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A FELFELE NYILO TER
0j, hatékony hészigetel6anyagok lapostetSkhoz
IDOTALLO MINOSEG A GYAKORLATBAN

25 év tavlataban is jol teljesit az EPS
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ligyvezet( igazgato

Kedves Olvasonk!

1d6tallé minGség — szlogeniink tobb értelemben is megallja he-
lyét. Az Austrotherm Magyarorszagon immar 25 éve latja el part-
nereit hdszigetel6 anyagokkal. Gyéri kdozpontunkban, valamint
két tovabbi, szekszardi és gydngydsi iizemiinkben dolgozé kol-
légaink a minGség egyik pillére. Termékeink, melyek bizonyitottan
25 évtavlataban is megalljak a helyiiket, teszik teljessé az id6tallo
mindség jelentését.

Aktualis rovatunk cikkében egy 25 éve beépitett h§szigetelGanya-
got vizsgalunk meg laboratériumban, és megnézziik, hogyan tel-
jesit a negyed évszazados EPS lemez.

Az Austrotherm a magyarorszagi hészigetelGanyag gyartok koziil
az egyediili, amely expandalt polisztirolhabbél a pincét6l a padla-
sig minden h@szigetelési igényre és épiiletszerkezetre tud megol-
dast ajanlani. Legyen sz6 akar forditott rétegrend(i tet6rél (Zenit
termékiink), vagy pad|6fiités kialakitasardl (Pogacsas lemeziink),
melyhez kizarélag az Austrotherm forgalmaz terméket.
Cimlaptéma rovatunk a laposteték, forditott rétegrend(li teték
széleskor( felhasznalasi lehetségeit tarja fel. A kikapcsolodas
és wellness tere lehet egy igényesen kialakitott zoldtet6-kert bok-
rokkal, kisebb fakkal, és még egy medence is épithetd a megfe-
lelGen kialakitott tetGszerkezeten.

Az EPS hészigetel6 anyagok f6 funkcidja, hogy az épiiletek energi-
aigényét minimalizaljak, télen-nyaron, fiitési és h(itési igény ese-
tén is. igy elmondhaté, hogy az épiileteink h8szigetelése révén,
kevesebb energia felhasznalasaval és karosanyag-kibocsatas
csokkentésével a kdrnyezetet védjiik. Kérnyezetvédelem rova-
tunk ezt a témat jarja korbe, az EPS szigetel6anyagok gyartasatol
kezdve, a beépitésen at, egészen a hulladékkezelésig.

Megdajult vallalati honlapunkon az Austrotherm termékeivel kap-
csolatos informaciok (terméktulajdonsagok, m(szaki adatok,
teljesitménnyilatkozatok), alkalmazasi lehet§ségek, szakcikkek,
munkatarsaink elérhetGsége, és még rengeteg hasznos tartalom
modern és letisztult formaban elérhetd, mobileszk6zokre is opti-
malizalt struktdraval.

Az AustroTimes 16. szamanak olvasasahoz kellemes idGtoltést ki-
vanva Onoknek;
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ld6talldé minGség
a gyakorlatban

Epiileteink hészigetelésére a leggyakrabban expandalt polisztirolhabot (EPS)
hasznalunk. Kiilfoldi laboratériumi és helyszini vizsgalatok kimutattak, hogy az
expandalt polisztirolhab tartés megoldast ad az épiiletenergetikai problémainkra
(2013. majus.) De mi a hazai gyakorlati tapasztalat? 25 éves lett az Austrotherm Kft.,
igy kivalé alkalom nyilt arra, hogy megvizsgaljuk egy Magyarorszagon gyartott és
beépitett, negyed évszazados polisztirol hdszigeteld anyag mindségét.

A korai beépitések egyike volt a gy6ri Nyugdi-
jasok hazanak hdészigetelése. Az 1991. aprilis
20-t6l indult kiszallitasrél az Austrotherm Kft.
11. sorszamd szamlaja és a szallitélevelek tands-
kodnak. Az épiilet homlokzata a 12 cm homlokza-
ti hészigeteléssel mar két és fél évtizede dacol az
idGjaras viszontagsagaival, és bizony, a nagyva-
ros szennyezett levegdje is lathat6 a vakolaton.
De hogyan m(ikddik alatta a hdszigetelés?

Ezt csak bontassal, és a kivett mintak mérésével
lehet meghatarozni. A h8szigetel6 anyag kivaga-
sa nem volt egyszerl(i feladat, mert a probatestek
idedlis mérete eléri a 0,5 m x 0,5-es méretet, és
a negyed évszazados
ragasztd is még igen
jol tartott, de végiil si-
keriilt 6 mintat venni. A
minta szemrevételezés-
sel  megallapithatéan
szaraz volt, nedvesség lecsapodasanak nyomai
nélkiil. Az anyag mechanikusan is megfelelének
bizonyult, stabil, kezelhetd tablakat sikeriilt az
Austrotherm gy&ri kozpontjanak laboratoriuma-
ba vinni. A minta el6készitése soran elGszor a
kiils6 oldali ragaszté és vakolat réteget kellett el-
tavolitani, amit a termék gyartasa soran alkalma-
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7 %-al tobb energiat sporoltak
meg a lakdk, mint ahogy
eredetileg tervezték.

zott flit6szallal oldottak meg. Ezutan keriilt sor a
hévezetési tényezd mérésére. A korabeli termék-
ismertet6k szerint az anyag hdvezetésitényezdje
0,040 W/mK volt, a tervezés soran ezzel szamol-
tak. A 2016. janius 7-én lezajlott vizsgalat sze-
rint a 25 éves hdszigetel6 anyag jobb volt, mint
Gj kordaban: hévezetési tényezGje 0,037 W/mK
értéket mutatott. Ez annyit jelent, hogy 25 éven
keresztiil 7 %-al tobb energiat sporoltak meg
a lakok, mint ahogy eredetileg tervezték. A jo
mingség(i anyagok esetében biztosan lehet arra
szamitani, hogy a termék tdlteljesiti a specifika-
cioban eldirt adatokat, de negyed évszazados
homlokzati hGszigetelésrdl csak az Austrotherm
rendelkezik  hazai
vizsgalati adatokkal.
A min@ség irant elko-
telezett gyarté nem
csak elGallitia a ki-
valé termékeket, ha-
nem a vevGk helyes dontését el6készitend6 meg
is mutatja azok jo tulajdonsagait, hogy biztosan
lehessen szamitani az id6tallé minGségre.

Avizsgalat menetét bemutat6 film megtekinthetd
a mellékelt QR kod beolvasasaval.

Jobban szigetel az Austrotherm

Az Austrotherm Kft. rendszeresen
méri termékei hdvezetési tényezdjét.
Ennek k6szonhetGen jelent6s adat-
halmaz allt rendelkezésre, és egyér-
telm(vé valt, hogy a korabbi kozolt
hévezetési tényezdk til magasak a
valésaghoz képest. Az elmilt évben
elindult feliilvizsgalatba 21 terméket

vontak be.

A fiiggetlen ellendrz6 intézetek vizs-
galatai megerdsitették a sajat mé-
rések eredményeit, igy 2016. majus
9-t6l mar a teljesitmény nyilatkoza-
tokban is a jobb h@szigetel6 képessé-

gi értékek vannak feltiintetve.

A valtozas gyakorlatilag az egész
termékpalettat fel6leli: szamos ha-
gyomanyos, fehér szinli EPS termék
mutat a korabbinal jobb értéket, de a
GRAFIT® termékcsoport egyes termé-
kei, a formahabositott polisztirolhab
hészigeteld anyagok, és az XPS egyes
tipusai és egyes vastagsagai is felke-
riiltek a listara.




er

A tet6 funkcidja tobbnyire kimeriil abban, hogy feliilrdl is lezarja az épiiletet. Egy modern lapostet6 azonban ennél
sokkal tobbre is képes. A manapsag igen népszer(i tetdszerkezet korunk szamos igényét kielégitheti: a klimavalto-
zas ellensiilyozasat, a fosszilis energiahordozo6ktol fiiggetlenedést, zold teret nyerhetiink a a varesi kornyezetben,
még akar stressz levezetésének helyszinéiil is szolgalhat.

Van, aki a letisztult kifejezési forma miatt va-
lasztja, melyet a lapostetd épitészetileg hataso-
san valésit meg. Masok a funkcionalitdsa miatt
dontenek a lapostet§ mellett, mely vizszintes
kialakitasabol adédik: jarhatd, akar jarmfvel,
vagy novényekkel is beiiltethet§ — vagyis plusz
életteret ad.

A 60-as évek klasszikusa Gjraéled

Az 1960-as években divatosnak szémitott la-
postetds hazat épiteni, de a szdmos épitészeti /
kivitelezési hiba miatt azonban hamar veszitett
népszerliségébbl. Magyarorszagon mar a kaba-
rétréfak szintjére siillyedt a lapostetdk szinvona-
la: tulajdonképpen egyet jelentett a bedzéssal. Az
idegenkedés olyan mérték( lett, hogy sokan még
a tizemeletes panelépiiletek tetejére is magas-
tetdt kivantak. Napjainkban viszont reneszanszat
éli a lapostetd. A kivitelezési fegyelem és a fel-
hasznalt anyagok mindségének javulasaval meg-
bizhatébbak lettek a hagyomanyos lapostetdk,
de a forditott tet6k elterjedése is a biztonsag
felé mutatott. Ez az korszer(i, sokrét(ien felhasz-
nalhat6 kivitelezési mod a leginkabb alkalmas

az el6nyok kiaknazasara. A forditott tet6knél a
csapadékviz elleni szigeteld réteg nem a hgszige-
telés felett, hanem alatta talalhaté, igy a vékony
vizszigetelés akkor sem sériil, ha durva talpl
labbelivel jarnak rajta, de védve van az egyéb me-
chanikai sériilésektdl (lehulld szerszam, nehéz

targy éles sarka), vagy az intenziv napsiités.

Ezen szerkezet esetében —a hagyomanyos egye-
nes rétegrenddel szemben — a vizszigetelésnek
nem arthat a napi- és az éves hémérséklet-inga-
dozas; az egész rendszer a kisebb igénybevétel-
nek kdszénhetGen hosszi élettartam és bizton-
sagos lesz. Feljitas soran is jol alkalmazhat6 ez
a szerkezet, mivel a vizszigetelés bontasa nélkiil
is javithato a tet§ hészigetelS képessége, a ned-
vességnek ellenallé lemezek kozvetleniil a meg-

2oz 2

levd j6 allapoti vizszigetelésre fektethetk.

Uj, hatékony hészigetelSanyagok lapostetskhoz
A forditott tetGszerkezet kivitelezését olyan hgszi-
getel6anyagok kifejlesztése tette lehetévé, me-
lyek gyakorlatilag nem vesznek fel vizet. Ilyenek
a Zenit® és az XPS termékek az Austrotherm-tdl,

AUSTROtimes 2016. tél



melyek nagy terhelésnek kitehet6k, és nedves
kornyezetben sem vesztik el kivalé hészigeteld
képességiiket. Kezdetben mind a Zenit, mind az
XPS termékek csak 20 cm-es vastagsagig voltak
gyarthatok. A hészigetelési igény fejlédésével vi-
szont meg kellett oldani a nagyobb vastagsagok
gyarthatdsagat is. ElGszor a Zenit volt 40 cm-es
vastagsagig kaphat6, majd idén az Austrotherm
XPS® TB termékek késziilnek dgynevezett ’ther-
mobonding’ eljarassal hasonlé vastagsagban.

A lapostetd legegyszer(ibb formaja a nem jar-
haté tet8, melyre csak karbantartasi céllal lehet
kilépni. Forditott rétegrendnél a legegyszer(ibb
megoldas erre az, amikor az id6jarasallé Aust-
rotherm Zenit és XPS® szigetel§ lemezek rogzi-
tését leterheld kavicszizalék biztositja. A lapos-
tet6kben azonban ennél joval tobb lehet§ség
rejlik, akar egy épiilet legizgalmasabb terévé is
varazsolhatjuk.

Haz kilatassal
Sok ember alma valésul meg egy tet6terasz meg-

épitésével. A plusz szabad tér grillpartik és csa-
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ladi vagy barati 6sszejovetelek idedlis helyszine
lehet, emellett a pihenés, kikapcsolédas tere
is: egy stresszes munkanap utan nem kell mas,
csak egy nyugagy és egy konyv, szép kilatas. Egy
meleg vizes jacuzzi télen még egy kis luxust is
csempészhet a tetGtéri kikapcsolodas élményé-
be. 1 méter mélységli viz négyzetméterenként to-
vabbi 1000 kg terhelést jelent a tetGszerkezetre.
Ez komoly extra terhelést jelent mind a fodémre,
amit mind a statikai szamitasoknal, mind pedig
a hészigetel§ anyag kivalasztasanal figyelembe
kell venni.

Zold idill a tetén

Zold terek, kertek kialakitasa a haz élettere kdze-
|ében egyre nagyobb okoldgiai jelentéséggel bir.
A z6ldtet6k védenek a szélsGséges hgmérsékle-
tek ellen, a novények révén tisztabb leveg6t ad-
nak, és hasznositjak a lehull6 csapadékot. Elég,
ha pozsgasokkal, fliszerndvényekkel és alacsony
novésii flivel boritjuk a z6ldtet8t, mar ez is renge-
teget jelent a lakdk és a kdrnyezet szamara. Két
tipusi z6ldtet6t kiilonboztetiink meg: ezek az ex-
tenziv és intenziv z6ldtetd. Extenziv z6ldtet6kon

CIMLAPTEMA




Hészigetelés forditott rétegrendben: Austrotherm ZENIT®

Az Austrotherm Zenit® rendkiviil alacsony vizfelvétele és nagy nyomészilardsaga
révénalkalmas forditott rétegrend(i lapostetGk hdszigetelésére. Az elemek lép-
cs6s élképzésliek, igy az atmend hézagok okozta héhid nem alakul ki. A h§szige-
tel6anyag freonmentes, igy hasznalataval nem karosodik az 6zonréteg.

Termékel6nyok:

» HGvezetési tényez6: A = 0,035 W/mK minden vastagsaghan
» Elhanyagolhaté vizfelvétel

» Hossz( élettartam

» Gazdasagos megoldas




nagymértékben onfenntarté vegetaciét alakita-
nak ki, melyet nem sziikséges ontdzni vagy nyir-
ni, minimalis gondozast igényel. Ezek a tetGkon
azonban nem lehet kerti partit szervezni, Ggy ter-
vezik 6ket, hogy csak a sziikséges karbantartasi
munkékhoz legyenek jarhatéak. Aki a természe-
tet, zold teret szeretné élvezni a tetén, az intenziv
zoldtetdt valassza. Viragagyas, pazsit, teljes kert
alakithat6 ki a haz tetején, viragokkal, bokrokkal
és cserjékkel nagy dézsakban. Elegendg fény és
tér rendelkezésére allasakor még fakat is dltet-
hetiink a z6ldtetGre. Ez a z6ld tér azonban mun-
kaigényes, a novényeket rendszeresen gondozni,
ontozni kell.

A legtobb lapostet zoldtetévé alakithatd, az
éplilet magassagatol fiiggetlendil. A tet6 terhel-
hetGsége zoldtet6k esetén a szlik keresztmet-
szet. Ha példaul bokrokat, kisebb fakat telepi-
tiink a lapostetére, az akar 350-500 kg terhelést
jelenthet a tetGszerkezetre négyzetméterenként,
melyet a szerkezet kialakitasakor figyelembe kell
venni. Novényzettel telepitett forditott tet6 z6l-
ditésekor a vizszigetelés gyokérallo legyen, és
a hdszigetelés és a talajkeverék kiozé olyan ned-
vességmegtarté drénréteget helyezziink el, ami
az lltet6kozeg atszell6zésérél is gondoskodik.
Ilyen példaul az Austrotherm Oazis lemez, mely
kiegészit6 hGszigetelésként is funkcional.

Energia a napbél

Teljesen masok a kériilmények az olyan tetékon,
melyeken dramot termelnek vagy vizet melegite-
nek. Egyre t6bb haztartashan allitjak el6 a sziik-
séges sajat energiat, igy pénzt megspérolva, a
kornyezetet védve és jo célra hasznalva a tet6t.
Napelemek segitségével a fény aramma alakitha-
t6, mellyel aztan a haztartasban sziikséges vizet
melegitik. A napelemek optimalis elhelyezése és
délésszoge a rendszer hatékonysaganak eléfel-
tétele, a lapostet6kon mindez konnyen kialakit-
haté.

A napenergia kihasznélasa fotovoltaikus kol-
lektorokkal és a tetkert koncepcidja szeren-
csére nem zarja ki egymast. Napelemek és nap-
kollektorok lapostetdre, vagy forditott tetGre
szerelésekor {igyelni kell arra, hogy a panelek
tobbnyire fém tarté szerkezete ne tegyen kart a
szigetelésben. Elegend§ teret kell hagyni a pa-
nelek déléssz6gének mozgatasara, valamint az
lizemeltetéshez és szervizeléshez sziikséges utat
biztositani kell.

Szabad parkol6hely a varosban?

Az épiiletek tetején kialakitott személygépkocsi
parkoldk kivalé megoldast nydjtanak a varosok
parkolohelyhiany okozta kozlekedési problémai-
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ra. Nagy terhelhetdségliforditott tet6szerkezetek
beépitésével alakitjdk ki ezen parkoléhelyeket,
melyhez rendkiviil nagy nyomasellenallésagu le-
mezeket, mint példaul az Austortherm XPS TOP
70-et hasznalnak. A fels borité réteg lehet térkd,
monolit vasbeton vagy eléregyartott betonelem.
A kivitelezésnél tigyelni kell a lejtésképzésre, igy
elvezetik a csapadékot, és nem alakulnak ki t6-
csak, mely a téli fagyban balesetveszélyes is.

Id6tallo biztonsag
A lapostet§ szerkezetek id6tallosagat az egyes
szerkezeti rétegek optimalis egyiittmiikodése
adja. A rétegek - tartészerkezet, nedvesség-le-
zaras, hiszigetelés - hatarozott elvalasztasa a
biztonsag és tartéssag kulcsa.

Atartdszerkezet id8jaras és nedvesség-allésagat
a megfelel§ szigetelG réteg beépitése garantalja.
Az Austrotherm ZENIT® és XPS® termékek mind-
ezt kivaloan megoldjak. Az mar magatél értet6d6,
hogy a megfelel§ hdszigetelGanyag beépitése
révén csokkenthetdk a haz fiitési koltségei, és
kevesebb energia felhasznalasaval a kdrnyeze-
tet is kevésbé karositjuk. Ezen logikat kovetve
elmondhatd, hogy lapostets forditott tet6ként
kivitelezve pedig a kortars épitészet egyik kézen-
fekvé megoldasa.

Austrotherm Zenit®

Alkalmazasi tanacsok a forditott
rétegrendhez

Az AUSTROTHERM ZENIT® hdgszigetel
lemezt forditott rétegrend(i lapostetdk-
ben a vizszigetelésre kell elhelyezni. La-
gyitot tartalmazo vizszigetelés (pl. egyes
PVC termékek) esetében elvalasztd ré-
teg (geotextilia) teritése sziikséges. Az
AUSTROTHERM ZENIT® igy nemcsak a
szerkezet h@szigetel§ képességét javitja,
hanem védi a sériilékeny vizszigetelést a
mechanikai behatasoktél mind a kivitele-
zési, mind a hasznalati fazisban, de csok-

P

kentiavizszigetelést ér6 hGingadozasokat,

elkeriilhet6k a hésokkal (pl. nyari zapor)
jaré extrém terhelések, melyek csokken-
tik a szerkezet élettartamat. Forditott ré-

tegrendben minden erre alkalmas hgszi-
getel§ anyagot, igy az AUSTROTHERM
ZENIT®-et is csak egy rétegben lehet elhe-
lyezni! A forditott tet6 rétegeit leterhelés-
sel rogzitik. A hGszigetelésre viz- és péaraa-
teresztd sz(irGréteget (pl. geotextilia) kell
elhelyezni, hogy idegen anyagok ne keriil-

jenek a hészigetelésre vagy ala.



Az épiiletek hatarolé szerkezeteinek épitésze-
ti, h@szigetelési tulajdonsagai mellett nagyon
fontos a j6 hanggatlasi képessége is. A szom-
szédos helyiségek kozotti fodémeket és szerke-
zeti részleteiket gy kell kialakitani, hogy azok
lépéshanggatlasa a helyszini mérések alapjan
kielégitse a szabvany kovetelményeit. Az AUST-
ROTHERM Kft. altal gyartott AT-L jeli specialis
eljarassal rugalmassa tett lépéshang-szigeteld
lemezek ezen kovetelmények kielégitésében
nyQjtanak segitséget. A fodémszerkezet, a rake-
riil6 rugalmas Gsztato réteg és a leterheld beton
egyittesen alkotjak az Ggynevezett isz6padlét.
A név szemléletes, hiszen ennek a szerkezetnek
lényegi eleme, hogy a felbeton és a padlébur-
kolat ne kapcsolodjon mereven az épiilet tobbi
szerkezetéhez, hanem mintegy szabadon "(sz-
szon" afodémen. Az ilyen megoldasok hatékony-
saga fiigg a fodém tomegét6l, az Gsztatod réteg
rugalmassagatol (dinamikai merevségétél) és
vastagsagatol, az (isz6 réteg tomegétdl, illetve a
burkolat fajtajatol. Kedvezébb eredményt érhe-
tiink el, ha a fodém tomege nagyobb, az Gsztatd
réteg vastagabb, lagyabb - kisebb a dinamikai
merevsége -, illetve lagy padloburkolatok (pad|6-
sz8nyeg, parnafas padlo, stb.) alkalmazasaval. A
dinamikai merevség a lépéshang-szigetel§ leme-
zek legfontosabb jellemzGje: minél alacsonyabb

Ha kopog a szomszéd

Van (igy, hogy a szomszéd atkopog, ha zajosak vagyunk — de gyakran a felsé szomszéd kopog a fapapucsaval a
jarélapokon a fejiink felett. Egyik se kellemes, de megfeleld anyagok és szerkezetek alkalmazasaval elkeriilhetjiik
ezeket a kellemetlen pillanatokat.

ez az érték, annal lagyabb, annal hatékonyabb a
termék. Mivel ez a tulajdonsag nem csak az anya-
got jellemezi, de fiigg a termék vastagsagatol is,
minden gyartott vastagsagra kiilon meg kell adni
ezeket az értékeket. igy példaul az AT-L2 tipusd
anyag 20 mm-es vastagsagban 20 MN/m3, addig
a 45 mm vastag lemezé lényegesen kedvez8bb,
10 MN/m3,

Termékek

A rugalmas expandalt polisztirolhab [épés-
hang-szigetel6 lemezekre vonatkozé miiszaki
el6irasokat az MSZ EN 13163 szabvany tartal-
mazza. Ez négy kategoriat kiilonboztet meg az
Gsszenyomddasi érték és a fodémet terhel§ hasz-
nos teher alapjan. A legkisebb hasznos terhet
(kevesebb, mint 2 kPa, ami megfelel a legtobb
lak6helyiségnek) hordoz6 EPS lépéshang-szige-
tel6 lemezek legfeljebb 5 mm-t nyomddhatnak
Gssze (CP 5 fokozat), mig a legnagyobb hasznos
tehernek (5 kPa alatt, példaul konyvtar, szinhaz)
kitehet6 CP2 kategéria csak 2 mm Gsszenyomé-
dast engedélyez.

Hogy egyszer(ibb legyen értelmezni az alab-

bi tablazatot, feltiintetjiik benne a jaratos
AUSTROTHERM lépéshang-szigetel6 anyagokat.
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AUSTROTHERM termékek MSZ EN 13163 szerint

Fokozat Hasznos teher az
esztrichen (kPa)
CPs <2,0
CP4 <3,0
CP3 <4,0
CP2 <5,0
Alkalmazas

Expandalt polisztirolhabok alkalmazasa esetén
Magyarorszagon az MSZ 7573 szabvanyt kell
figyelembe venni, ami a fenti tablazatb6l harom-
féle termék beépithetGségérél rendelkezik. A
normal terhelés(i padlok esetén a CPs, fokozott
terhelés esetén legalabb a CP3, nagy terhelés
esetén csak a CP2 kategoériaji |épéshang-szi-
getel§ EPS lemezek beépitését engedélyezi. E
mellett viszont az akusztikai tulajdonsagokat is
megszabja: normal és fokozott terhelés esetén a
termék dinamikai merevsége legfeljebb 30 MN/
m3, nagy terhelésnél legfeljebb 50 MN/m3 lehet.

Lathatd, hogy a nagyobb terheléseknél valami-
vel gyengébb (magasabb) dinamikai merevségi
értékekkel is megelégszik az alkalmazasi szab-
vany. Ennek oka az, hogy a fokozott terhelés-
nek kitehetd |épéshang-szigetel§ anyagoknak
merevebbeknek kell lennitik, kevésbé rugalma-
sak, vagyis nem képesek annyira elnyelni a ko-
pog6 hangokat, mint a kis terhelésnek kitehet8
valtozat.

A szokasos terhelés esetén (pl. lakéhelyiségek)
viszont szigoriibb a kovetelmény: a CPs5 és CP3
mikai merevsége nem haladja mega 30 MN/m3-t,
vagyis az ennél rosszabb tulajdonsagi termékek
nem épithetGk be.

Tervezés, kivitelezés

Mar a tervezés soran tigyelni kell arra, hogy
sehol se tudjon merev kapcsolat kialakulni a
burkolat és a szerkezet tobbi része kozott. Ezt
a szerkezeti fodémre fektetett AUSTROTHERM
lépéshang-szigetel6 lemezekkel, illetve oldalt,
a falak mentén elhelyezett peremszigetel6vel
(AT-PE) lehet megoldani. A rétegrendben igen
fontos szerepet jatszik az AUSTROTHERM tech-
noldgiai szigetelés, mely meggatolja, a beton
az EPS hab tablak kozé keriilve karos hanghidat
képezzen. Ha sziikséges a fodém kiegészitG-
h@szigetelése (lefele hil6 fodémeknél, illetve
padlofiités esetén), (gy a |épéshang-szigeteld-
lemezekre teritett, megfelelé vastagsagl AT-
N1oo és GRAFIT® 100 hdszigeteléssel kell azt
megoldani. Ha a szerkezeti fodémen épiiletgé-
pészeti vezeték futnak, gy az AUSTROTHERM
lépéshang-szigetel§ réteg alatt AUSTROTHERM
AT-N100 vagy GRAFIT® 100 hészigetel6 lemezt
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Osszenyomédas Austrotherm
(mm) termék
<5 AT-L2
<4
<3 AT-Lg, GRAFIT® Ly
<2 AT-Ls, GRAFIT® L

kell elhelyezni. A szigeteld lemezek vastagsagat
agy kell meghatarozni, hogy az legalabb elérje
a csBvezetékek vastagsaga altal meghatarozott
legmagasabb vizszintes sikot. A lemezekbdl a
fektetésekor a csovek helyét dgy kell kiszabni,
hogy a csovek és a lemezek kozott a legkisebb
rés legyen. A csovek melletti teret laza anyaggal
- pl. polisztirolgydngy - lehet kitdlteni. Az igy el-
késziilt sik feliiletre kell elhelyezni a fentiek sze-
rint kivalasztott |épéshang-szigetel§ lemezt. Ez
a megoldas biztositja, hogy a kivitelezés soran
a csovek kornyezetében az akusztikai szigetelés
folytonossaga nem szakad meg, nem képzddik
hanghid. A fodémeken és az (sztatott padlo-
szerkezeten atvezetett épiiletgépészeti csovek
kornyezetét hanghidmentesen kell kialakitani.
Az egész feliilet befedése utan helyezhetd el az
AUSTROTHERM technoldgiai szigetelés. Ezt leg-
alabb 10 cm-es atfedéssel kell teriteni, és a falak
mentén a peremszigetelés folé kell vezetni. Az
Gszoréteg elkészitésekor tigyelni kell arra, hogy
a lépéshang-szigetel6 lemezek ne sériiljenek
meg, ezért a szigetelés védelmérél gondoskodni
kell (palloterités).

ALKALMAZAS

Lépéshang-szigetelés

A h6 és a hangszigetelés néha el-
valik egymastol. igy a terhelhetd
polisztirolhab lemezek padlé hészi-
getelésére jol alkalmazhatok, de
hangszigetelésre csak a specialis
eljarassal rugalmassa tett EPS le-
mezek, az AUSTROTHERM AT-L és
GRAFIT® L tipusi lemezek alkalmaz-
hatok. A fokozott h@szigetelGké-
pesség(i, sziirke szinli GRAFIT® Ly
GRAFIT® L5 olyan helyeken alkal-
mazhatdk, ahol a fokozott hészige-
telésre sziikség lehet, igy példaul
talajon fekvé padlok és emeletkozi
fodémen padlofiités esetén.

AUSTROTHERM termékek alkalmazasa az MSZ 7573 szerint

Kovetelmény

Alkalmazasiterilet oo - ey

ség (MN/m3)
Esztrich, aljzatbeton, nagy-
tablas burkolat alatt, akusz- 30
tikai kovetelményekkel
Vasbeton aljzat alatt, akusz-
tikai kdvetelményekkel, 30
fokozott terhelhet8ség
Vasbeton aljzat alatt, akusz-
tikai kovetelményekkel, 50

nagy terhelhet§ség

Austrotherm ter-
Osszenyom- mék/ vastagsag
hatésag (mm)
CPs AT-L2/15
AT-L4/25
CP3 GRAFIT® Ly /25
AT-L5/35
P2 GRAFIT® L/35




Azives feliilet hszigetelese egyedi elemekkel késziilt. - s '_ ¥ HE
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Kanyarban a hoszigetelés

Specialis homlokzati hoszigetel6 elemek az AUSTROTHERM-t6l

Egyenes vonalat hdzni kis segitséggel minden ki tud. Sik feliileteket is kénnyen 0ssze lehet illeszteni, de
mit tegyiink akkor, ha az épiilet homlokzata ives? Hogyan lehet ilyenkor szigetelni?

10

Az épiiletek hészigetelését altalaban a homlok-
zatnal kezdik. A hdszigetel6 rendszerek mar rég-
6ta bebizonyitottak, hogy jelentds flitési energiat
lehet veliilk megtakaritani. Az AUSTROTHERM
Kft. altal gyartott AT-H8o jelli fehér, és a sziirke
szinli GRAFIT®, GRAFIT REFLEX® h{szigeteld le-
mezek hatékonyan tudjak csokkenteni a fiitési
koltséget. Sik feliiletekre egyszer(ien lehet a fél
négyzetméteres tablakat felersiteni. ives hom-
lokzatokon, oszlopokon azonban a szokasos tab-
lak alkalmazasa nehézkes. Kis mértékben gorbiilt
feltletek és vékony hészigetelés esetében meg-
oldast jelentett, hogy ideiglenes rogzit6 elemek-
kel feszitették a megfelel alakra a hgszigetel
lemezeket, de a szigetelési vastagsag novekedé-
sével ez egyre kevéshé lehetséges.

Vastag hgszigetelés és erGsen gorbiilt fal ese-
tében a régi megoldas az volt, hogy a tablakat
csikokra vagtak, és azokat egyenként ragasz-
tottak fel. Ezzel a nagyobb egyenetlenségeket
el lehetett keriilni, de az iv helyett sokszoget
kaptak, ami sem a tervez8, sem az épitteté el-

képzeléseivel nem egyezett. Feldjitas esetében
tovabbi gondot jelentett, hogy minden egyes kis
darabot kiilon diibellel is kellett (volna) régziteni.
A korszer(i megoldas ezekre az esetekre az ives
formara vagott homlokzati szigetel§ lemezt. A
tablak belsé ive megegyezik a fal kiils6 oldalanak
gorbiiletével, igy az elemeket a gorbiilt feliiletre
is pontosan lehet felragasztani. Uj épiiletek ese-
tében a tervek tartalmazzdk az iv adatait, feldjitas
esetén ezt helyszini felméréssel kell megallapi-
tani. Ennek az eljardsnak tovabbi el6nye, hogy a
tablak illesztésénél sem alakul ki rés a hgszige-
telésben, ezéltal nem lesz héhidas a homlokzat.
A tablak felragasztasa utan a munkafolyamatok
megegyeznek a sik feliilet esetén megszokottak-
kal, vagyis a hGszigetelés becsiszolasa és esetle-
ges diibelezése utan az iveghalét be kell agyazni
aragasztotapaszba, és az alapoz6 felfestése utan
lehet a vékonyvakolatot felhordani.

Hasonlé médszerrel lehet hdszigetelni az épiilet
azon oszlopait, melyek kdzvetlen kapcsolatban

vannak f(itott terekkel. Ebben az esetben az osz-
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lop atmérGjének megfeleld, egy méter hosszi,
tetszGleges vastagsagi félcs6 idomokat kell fel-
ragasztani a megfeleléen elkészitett feliiletre. A
munka tobbi része a mar j6l ismert médon folyik.
Az ives h@szigetelés az épitész tervez6knek is
nagyobb szabadsagot ad. igy késziilt példaul a
veszprémi Kittenberger Kalman Vadaspark dj ele-
fanthaza és annak hészigetelése is. Minden allat-
kert f6 latvanyossaga az elefant, ezért az elefant-
hazak is hangsilyos épitményeknek szamitanak.
Ezt a hangsilyt Gaschler Gabor tervez§ viszont
csak a legalapvetdbb épitészeti elemekkel kivan-
ta létrehozni. Az épliletet meghatarozé formai
eleme a szabad hullamgorbe alakd homlokzat,
ami egyedisége mellett a magaban all6 épiilet je-
lentGs méreteit optikailag kisebbiti, mivel sosem
latjuk annak egész valds kiterjedését.

Az épliletet alacsony energiaigényre tervezték,
ami 20 c¢cm vastag fvesre vagott Austrotherm
h@szigeteléssel volt megoldhatd. Az épiilet a
2015-6s Média Epitészeti Dijan az Austrotherm
Energiatahatékonysagi kiilondijat is elnyerte.

ives homlokzati elemek

Gorbiilt feliiletek hészigetelésére ives homlok-
zati elemeke kell alkalmazni. Az ives hGszigeteld
elemek mindig egyedi méretben késziilnek, a
gorbiileti sugar és a vastagsag igény szerinti le-
het. Az elemek felragasztasa utan a homlokzati
hé@szigetel6 rendszer t6bbi elemének (ragasztd,
liveghald, alapoz6, vékonyvakolat) felhordaséval
lehet befejezni a munkat.

LehetOséget teremtiink
az onallo élethez

Szigetel6anyaggal jarult hozza az Austrotherm a gyongyosi fogyatékkal él6
fiatalok els6 otthonanak megvalésitasahoz.

A Legyen Mindig Otthonuk Alapitvany 2011-ben
alakult a Gyéngyosi Jarasban él§ fogyatékos fia-
tal felnéttek életvitelének megsegitésére. 2016-
ban adjak at az elsé lakast, az els6 otthont, mely
6 fogyatékkal élGfiatalnak teszi lehet6vé az 6nal-
16 életvitelt. A kit(iz6tt cél azért is jelent8s, mert a
csaladias légkord, a lakék koranak és egészségi
allapotanak, valamint meglév6 képességeinek
megfelel6en kialakitott és felszerelt lakés le-
hetGséget teremthet szamukra az onallo élet-
vitel kialakitasara, az 6nallésag fejlesztésére, a
testi és szellemi fejlédésre és a munkavégzésre.

ElsGdleges fontossagl, hogy az 6nallésag és a
normalizalt életvitel kialakitadsa a csalad koze-
|ében és a sziikséges kozszolgaltatasok mellett
torténjék, ezért az otthont a jaras kozpontjaban,
Gyongyoson alakitjak ki. Ez biztonsagot nydijt
mind atdmogatott lakhatas lakéinak, mind azok-
nak a kozeli hozzatartozoknak, akik évtizedeken
keresztiil csaladban nevelték, gondoztak vala-
milyen akadalyozottsdggal él6 gyermekiiket.

A fiatalok otthonanak kialakitdsahoz az alapit-
vany tdmogat6 partnereket, igy tobbek kodzott
h@szigetelés-specialistat keresett az épiilet
szigeteléséhez. Az Austrotherm Kft. Gydr és
Szekszard mellett Gyongyoson is rendelkezik
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telephellyel, igy ésszer( volt, hogy az Alapitvany
megkereste a helyi gyartot, és nyitott fiilekre ta-
lalt. Az Austrotherm a padlészerkezet kialakita-
sahoz 312 m? 3 cm vastag és 310 m? 5 cm vastag
AT-N100 hdszigetel§ anyaggal jarult hozza, mi-
nek 6sszértéke kozel 1.000.000 forint.
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Biennalérol MED-re

Egerben hianyzott egy hely. Egy olyasfajta mlivészeti, kreativ, épitészeti miihely, ahol a kiilonb6z6 teriiletek
képviseldi kozosen gondolkozhatnak, tervezhetnek, kiallithatnak, ahol szabadon kiprobalhatjak otleteiket.

A Varmizeum leginkabb a varos-
ba érkezd turizmusra épit, a par
éve megnyilt Kepes Koézpont pedig
nagyobb szabas( kiallitasok befo-
gadasdra hivatott — nyitvatartasa
pedig igencsak rugalmatlan. Eppen
ezért merdilt fel Fabian Gabor, Faj-
csak Dénes és Simon Orsolya fejé-
ben az otlet, hogy létrehozzék az
Arkt M(vészeti Ellatét, egy nyitott,
kozosségi, kreativ teret.

A 2013-ban megfogalmazott terv
mellé kezd6tGke nem nagyon paro-
sult, igy az 6tletgazdak a széleskor(
0sszefogasban reménykedtek. Az
elképzelést meglepGen jol fogadta
a varosvezetés, igy megindulhatott
a kihasznalatlan varosi ingatlanok
felkutatasa, a tamogatdk keresése.
Tobb helyszin és elképzelés utan a
Var mogotti Gardonyi-kertben évek
6ta iiresen allé6 volt GAMESZ-épii-
letre esett a valasztas, igy az Arkt
alkotoi itt kezdték meg a kdzpont
kialakitasat.

A feldjitas soran kiemelt szempont
volt, hogy a meglévé alapanya-
gokb6l, meghagyott butorokbél,
berendezési targyakbol - akar tel-

jesen atértelmezve — mi-

Alapostetdt az Austrotherm Kft. altal  nél tobbet megtartsanak,

felajanlott 12 cm vastag GRAFIT® 100

illetve amennyire lehet, az
anyagi és természetbeni

hészigeteld lemezeivel szigetelték. témogatésokra alapozzak
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az épitkezést. A részben
kényszer sziilte hozzaallas az épiilet és a hely-
teremtés folyamatanak teljesen Gj perspektivat
adott. Ezt kiegészitettek még a kés6bb felbukka-
né tamogatok f6leg épitGanyagokra vonatkozd
felajanlasai, amelyek olykor spontdan médon te-
relték a tervezés és a megvaldsitas folyamatat.
A tervezés iranya megfordult: az adott anyagok
felhasznalasahoz kerestek hasznalhatd épité-
szeti megoldasokat.

A 2014 folyaman, hét hénap alatt megvalésult
feldjitds soran — amelyhez a csoport jelentGs
mértékd élémunkat és hozzajarulast kapott — a
foldszinten hat terembdl allo kiallitotér jott 1étre,
a tetGtérbe pedig bekoltozhetett az Arkt irodaja,

amely egyben nyitott kozosségi alkotohelyként is

tizemel, majd 2015-ban, a Mizeumok Ejszakajan
nyilt meg a kavézo is. A feldjitasban részt vettek
a helyi Bornemissza Gergely Szakkozép-, Szakis-
kola és Kollégium szakipari tanuléi, akik szamara
szokatlan, a latasmédjukat tagité gyakorlat volt
az itt végzett munka. Rajtuk kiviil sokat segitett a
Heves Megyei Biintetés-végrehajtasi Intézet né-
héany fogvatartottja is, akiknek tarsadalmi elfoga-
dottsaguk és onértékelésiik ergsitésére, késébbi
rehabilitaciéjara nydjtott jo lehetGséget a k6zos-

P

ségben valé épitkezés.

Az épiiletben a szocializmus id6szakab6l megma-
radt, sokak altal jol ismert berendezési elemek
keltek Gj, nem egy esetben szokatlan életre. igy
lett a karnisokbél képakasztd rendszer, a fény-
cs6 armatlrakb6l ,,mialkotasként értelmezett
optikai almennyezet”, oldallapjukbdl tdmogatéi
plakett; a megsz(ing beltéri ajtokbol asztal mun-
kafeliiletek, az ablakkeretekbél asztal labkere-
tek, az irodabdtorokbdl barpult, az livegezett
szekrényajtokbdl asztalok késziiltek a kavézéba.
Az épiiletet kiviilr6l, homlokzatképzési kisérlet-
ként hatalmas, tatarozasokr6l megmaradt, hirde-
tések szamara megnyomott — itt befelé forditott
— molindk burkoljak, ezzel kell§ arnyékolast és
egyfajta védettséget nydjtanak a haznak. A bels
térben tobb helyen bukkannak fel a vakolatlan és
kezelt téglafeliiletek, amelyek csak a kavézéban
kaptak fehér szint. A harom helyiség 6sszenyita-
saval létrejott kavézo azonban nyiltan mutatja
nyersen hagyott beton gerendazatat.

A kert felé, a parapetfalak lebontasaval hatal-
mas iivegfeliiletek nyilnak, a berendezés pedig
részben djrafelhasznalt targyakbél, részben az
Arkt tervezte egyedi batorokbél all. A kiallitotér
- amelynek installaciés elemeit szintén az épi-
letben fellelt targyakbdl krealtak — legf6bb él-
vezGi az egri Eszterhazy Karoly Fgiskola Vizualis
M(vészeti Tanszékének hallgat6i, akik szamara
az Ellat6 egy jol megkozelithet§ és j6 adottsagi
megjelenési lehetdséget biztosit. A mar m{ikodd
épiilethez a jovében a jelenleginélis szorosabban
fog csatlakozni a kert, ahova szabadtéri installaci-
6k kertilnek, a gyermekek szamara pedig kreativ
jatszotér létesiil. Az Arkt csoport most lehetGsé-
get kapott, hogy a Velencei Epitészeti Biennalén
bemutassa azt a folyamatot, hogy egy hazai vi-
déki varosban felmeriilt épitészeti, miivészeti,
kulturdlis problémara miként sikeriilt kozosségi
és — remélhetbleg hosszil tavra — fenntarthato
megoldast talalni.
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A megszokott webhelyen, a www.austrotherm.hu cimen, 2017. februarjatél dj,

modern és letisztult kiils6vel talalkozhatnak Austrotherm honlapjara latogatok.
Az oldal az asztali szamit6gépek mellett mobileszkdzokre és tabletekre is
optimalizalt, vagyis a megjelenési forma kisebb és nagyobb kijelz6kon is jol

tagolt és atlathato.

Minden épiiletszerkezethez ajanlunk EPS-t
Padlasat szeretné szigetelni, vagy feldjit, és Qj
homlokzati hdszigetel6anyagot keres? Nincs
mas teenddje, mint a honlap Alkalmazas menii-
jében kivalasztani a megfelel teriiletet — padlas
hészigetelés, vagy homlokzati fal h§szigetelése
— és maris megkapja kivant informaciot: termék-
ajanlas, mszaki adatok, beépitési javaslat, és
munkatarsaink elérhetGsége.

Mi megjegyezziik az On szamara fontos
tartalmakat

Uj funkcié a honlapon az dgynevezett ,jels16”,
mellyel az On szdmara hasznosnak itélt tartalma-
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kat elmentheti és kés6bbi latogatas soran kony-
nyen lehivhatja.

A termékleirasokkal, szakcikkekkel, letolt-
het6anyagokkal, vagyis rengeteg tartalommal az
a célunk, hogy vevék, partnerek, érdekléd6k sza-
mara egy jol hasznalhaté tudasbazist allitsunk
0ssze, mely megkonnyiti a felhasznalé szamara
az optimalis termék kivalasztasat.

Es nem utolsésorban, az eddig megjelent
AUSTROtimes magazinok is lapozgathaték az
Austrotherm honlapon.

idastar

—

jesls 1 o

Hészigetelés Y J

Ralunk

Letdite
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Kornyezetbarat hoszigeteléssel
a klimavaltozas ellen

Szamos m(ianyag ismert, melyek koziil az expandalt polisztirol hab (EPS) kit(inik kis silyaval és nagy
szilardsagaval, igy idealis anyag amit sokoldaldan alkalmaznak a klimavaltozas elleni harcbhan.
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A hdszigetel6 anyagok az energiahatékonysag
optimalis szintjét biztositjak, és alland6 hészi-
getel§ hatast nydjtanak az épiiletek élettartama
alatt, csokkentik az épiiletek energiavesztesé-
gét, legyen sz6 f(itésr6l vagy hiitésrél. Az EPS-sel
szigetelt hazak a fennallé rendelkezések legszi-
gorlbb kovetelményit is kielégitik, beleértve az
EU Directive 2002/91/EC rendelkezéseit épiile-
tek energetikai tulajdonsagaira.

Az expandalt polisztirolhab (EPS) teljes életcik-
lusukban képes a kornyezet védelmére. Az épité-
szeti h@szigetelé anyagok elsGdleges funkcidja
az, hogy épiileteink energiaigényét minimalizal-
jak, igy a kisebb energiafogyasztas révén a laka-
sok tulajdonosai kevésbé terhelik a kdrnyeze-
tet. Kozhely, hogy a legtisztabb energia a meg
nem termelt energia. Ezt a tétel szamszer(isitve

kimondhatjuk, hogy a régi, energiapazarl6 épii-
letek 3-4-szer annyi széndioxidot eregetnek a
leveg6be, mint a korszer(ien szigetelt épiiletek.
Szemmel lathaté tehat, hogy az épiiletek hgszi-
getelése szoros osszefiiggésben van a kornye-
zetvédelemmel.

Az épiiletek hd@szigetelésével megtakarithatd
energia szamottevd, de az energiamérleg felal-
litasanal fontos, hogy a szigetel6anyag el8allita-
sanak energiaigényét is figyelembe vegyiik. Egy
atlagos, 400 légkobméter hasznos térfogati csa-
ladi haz teljes kor(i hészigeteléséhez sziikséges
kdolaj nem tobb, mint 670 liter. Ezzel szemben, a
hdz 100 éves élettartama alatt az energiamegta-
karitas 186 ezer literre ad6dik! Mas megfogalma-
zasban ez azt is jelenti, hogy minddssze néhany
hénap, koriilbeliil egy f(itési szezon sziikséges
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ahhoz, hogy a beépitett nyersanyag mennyisége
kornyezeti terhelés szempontjabol megtériiljon.

A Denkstatt (2010) vezetésével kidolgozott tanul-
many igazolta, hogy mas szigetel6anyagokhoz
képest az EPS teljes élettartam soran atlagosan
16%-kal kevesebb energiaval gyarthaté és 9%-
kal kisebb iiveghaz hatas( gaz kibocsatast ered-
ményezi, és 150-szer tobb energiat takarit meg,
mint amit eldallitasara forditottak. Az EPS tablak
folyamatosan j6 hatast biztositanak a kdrnyezet
szamara, pozitiv hatast nydjtanak a klimavalto-
zassal szemben és rendkiviil koltségtakarékos
szigetel6 anyagok.

Maga a polisztirol nem jarul hozza a globalis
felmelegedéshez, 6zon karosité anyagok nin-
csenek, és soha nem is voltak benne. Hosszi
élettartamuk miatt egyelGre kis igény mutatkozik
polisztirol panelek Gjrahasznositasara. Ennek
ellenére az EPS az egyik leginkabb Gjrahasznosi-
tott méianyag, mivel mind a gyarakban keletkez6
hulladékot, mind pedig a hasznalt csomagolé-
anyagokat felhasznaljak dj PS tablak gyartasara.
Fontos, hogy a gyartasi folyamatban se kelet-
kezzen nem kivant melléktermék. A polisztirol-
hab el6allitasa soran képz6d6 vagasi és egyéb
hulladék anyagok nem keriilnek ki a gyarbél. Az
apréra meg6rolt hulladékanyagot a gyartasi fo-
lyamat elején tervezett médon visszaadagoljak,
igy a gyartas szaz szazalékosan hulladékmentes.

Természetesen felmeriil a kérdés, hogy az épit-
kezéseken megmaradt anyagok és a polisztirol-
hab bontasi hulladékok hogyan hasznosithatok?
Ilyenkor alapvetéen mindig az a kérdés, hogy
meg tudjuk-e tisztitani az anyagot? Ha igen,
szamos alkalmazasi lehetdség nyilik elSttiink. A
legegyszer(ibb, és mar hazankban is régéta alkal-
mazott eljards, hogy a megmaradt, illetve bontott
anyagokat meg®érlik, és cementtel keverve kony-
ny(ibetonként Gjra épit6anyagként hasznaljak
fel. Az Grléskor keletkez6 finom port a téglagya-
rak pérusképzd adalékanyagként tudjak hasznal-
ni, vagy a vakolat gyarté cégek hészigetels vako-
latokhoz keverik.

Az EPS hdre lagyuld termék, igy omlesztéssel
kdnnyedén vissza lehet kapni a kiindulasi nyers-
anyagot. Az immar tomaor EPS-b6l épitd, dekora-
ci6s lemezek, és kiilonb6z8 froccsontott termé-
kek —a vallfatol a viragcserépig - allithatdk eld.

Ha jelent6sebb mennyiségii idegen anyag nem
tapad a daralékra, gy az Gjra hasznositott
anyag mezégazdasagi célra is felhasznalhato.
Kotott, agyagos talajba bekeverve lazitja azt,
elGsegiti a drénezés miikodését, levegéhoz jut-
tatja a gyokereket, ezaltal gyorsitja a névények
fejlédését.

2016. tél

Ha mégis hulladék lerakoba viszik a bontott szi-
getel8anyagot, ott is elényos hatast fejt ki. Ha-
sonldan a talajba keveréshez, itt is lazitja a hulla-
dékhalmot, atszellGzteti azt, ezaltal meggyorsitja
a bomlasi folyamatokat.

A hulladékok elégetését kornyezetvédelmi szem-
pontbél az utolsé lehetGségnek szoktak tartani.
Apolisztirolhab esetében mas a helyzet. Mivel az
EPS kéolajszarmazék, igy jelentds flitGértékkel
rendelkezik, ami a hulladékégetdk tervszer(i m-
kodéséhez sziikséges plusz flitGenergia bevitelét
is biztosithatja. Mindazonaltal inkabb az el6bbi
maddokon hasznositsuk a feleslegessé valt anya-

gokat.

A bonni Epitési anyagok Kornyezetvédelmi Szer-
vezete (ECO) a kozelmiltban hozta nyilvanos-
sagra az épitési anyagok @j kornyezetvédelmi
besorolasat. A kutatas soran szamos anyagot és
terméket vizsgaltak meg, csak a polisztirol ese-
tében Eurdpa 13 orszaganak 24 gyartoiizemébdl
vettek mintat, és értékelték azokat Okoldgiai
szempontbél az ISO 14025 szabvany szerint. Az
0j kdrnyezetvédelmi terméknyilatkozat (EPDs) a
termékek teljes életciklusat vizsgalja, a gyartas-
tol a megsemmisitésig.

Az Gj eredmények szerint beigazol6dott, hogy
alaptalanok voltak az EPS-el szembeni fenttar-
tasok, a kornyezettudatos vasarlok is nyugodtan
hasznalhatjak ezt a kedvezg ard, széleskor(ien
alkalmazhaté hészigetelé anyagot, mivel a ko-
rabbi rangsor megfordult, és a polisztirol kiemel-
kedden kornyezetbarat anyagnak bizonyult.

A homlokzati h@szigetelé rendszerek estében
egyértelm(i gy6ztes a polisztirol. Nem csak a nem
megdjuld energiaigény szerint, hanem az {iveg-
hazhatashoz és a savasodashoz val6 hozzajaru-
lasa szempontjabol is megeldzte az asvanyi hab,
asvanyi szalas és az 6kologiai alternativanak tar-
tott fagyapot termékeket is.

15



REFERENCIA

:
|
.

PARANYI TELKEN - mozgalmas minimal

A jove épitészeti stilusat jeleniti meg ez a hatarozott vonalvezetés(i haz, amely mértani
pontossaggal illeszkedik kdrnyezetébe.
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Atulajdonosok mar a telek kivalasztasanal kon-
zultaltak az Artgroup tervezGirodaval, igy bizto-
sitva, hogy az elképzeléseik a legtokéleteseb-
ben valdésulhassanak meg. Korszer(i, alacsony
energiafelhasznalasi kondenzacios fali kazan
gondoskodik az épiilet f(itésérél, amely padl6-
fitési rendszeren keresztiil fejti ki a hatasat. A
kivitelezés soran némi gondot okozott, hogy a
talaj feltdltése a vartnal bonyolultabbnak bizo-
nyult: a talajmunkdk soran egy korabbi épiilet
tormelékeit talaltak meg a tervezett haz alap-
jaul szolgalé homokos foldteriiletben. Mivel az
éplilet stabilitasat biztositani kellett, komoly
munkat jelentett a megfelel6en kemény talaj
kialakitas, amelyre rakeriilhetett a haz hghid-
mentességét biztositd lemezalap. Az energia-
tudatos otthon homlokzati h§szigetelését Aust-
rotherm GRAFIT REFLEX® lemezek biztositjak.

Az elkésziilt 183 négyzetméteres hazat tokéle-
tes térkihasznalds jellemez. Mindez izgalmas
kihivast jelentett a tervez6k szamara is, hiszen
egy igazan kicsiny, keskeny foldteriilet allt
rendelkezésre, amelynek azonban igen nagy
beépithetdségét engedélyezték. A lehetGségek
hatarait ki is hasznaltak maximalisan. Fontos
igény volt a kiils6-belsd tér 6sszekottetésének
megteremtése, a térérzet novelése, amely a
nappali hatalmas, délre nézg teraszaval meg is
valésult.

Ugyanez azigény fogalmazédott meg az emeleten
is, ahol ugyancsak sajat terasszal rendelkeznek a
szobak. Mivel ez nem csupdan a két halészobara
igaz, hanem a fiird6re és a mosékonyhara is, el-
mondhatjuk, hogy a haz lakéi a ,,teraszok tenge-
rében” élnek. Ez a kialakitas biztositja azt, hogy
bar a telekhez tartozé keskeny udvarrész viszony-
lag kicsi teriiletet jelent, a teraszok jéval nagyobb
élhet6 teret teremtenek.

Az épiilet jellegzetessége, hogy a foldszinti fodém
talnydlik az éplleten, és hatarozottan kirajzolja
az épiilet tomegformalasat, amelynek sdlypontja
a nappali-konyha-étkez6. Ez a fG élettér, innen in-
dulhatunk tovébb a haz tobbi részére, vagy éppen
juthatunk ki a kertbe. A kocsibeall6 folétti pergola
és a vele osszekottetéshen hiz6dé kerités mint-
egy hidat képez a nyugati oldalon a bejarat és a
lejtGs, keskeny utcara nyilé kapubejard k6zott. Az
enteri6rt illeten tokéletes az 6sszhang a kiilsé
kialakitassal, szinvildgaban és az anyaghasznalat
tekintetében is:. A funkcionalis igényeknek meg-
feleléen ugyanazok az anyagok és szinek jatsza-
nak bent is, kint is. A mészkd falfeliiletek és pad6-
burkolatok kellemesek a szemnek, nemridegek, a
vilagos és fehér szinek, a barna kiilonb6z6 arnya-
latai pedig tide ritmust eredményeznek. A natura-
lis szinvilag igy alkot természetkozeli hangulatot
ebben a hamisitatlanul jév6be mutaté modern
csaladi hazban.

AUSTROtimes 2016. tél
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GREENHOUSE - a j6v6 kollégiuma

Fenntarthat6 épitészet és energiatakarékos szigetelés — mindez lehetséges,
amint ezt az Aspern-ben épiilt ,,GreenHouse” kollégium példaja mutatja

A GreenHouse névre keresztelt kollégium ma-
ximdlis eredménnyel nyerte el a ,klimaak-
tiv-Gold-Standard” fenntarthat6sagi dijat Auszt-
riaban. Ausztriab6l és a vilag minden tajarol
érkezik az a 313 tanuld, kiknek az épiilet kivald
lakhatasi koriilményeket biztosit.

Avilag els6 passzivhaz-plusz kollégiuma

A tervez6k célja az volt, hogy kornyezetbarat
és energiakiméld megoldasok révén az épiilet-
komplexum a vilag elsé Passzivhaz Plusz kollé-
giuma legyen. A Passzivhaz Plusz megjel6lés a
passzivhazak egy olyan osztalyara utal, amely
épiileteknél megoldott a miikddéshez sziik-
séges, egész éves energia elballitas. A projekt
sikeréhez az Austrotherm is hozzajarult: a laba-
zati hgszigetelést az érdes feliilet(i Austrotherm
XPS®TOP 30 P biztositja.

A GreenHouse, mely épitészetileg izlésesen il-
leszkedik az utcaban lévé hazak sordba, harom
épiiletb6l all. Ezek az épiiletszarnyak a varosrész
jovdbeli energiahordozéinak, a napenergianak,
a szél- és a geotermikus energianak a jelképei.
Aviz, mint 6sszekot6 elem a kzosségi és fogadd
terekben jelenik meg.

Didkszallas gyiimdlcsoskerttel
261 lakdegységet vehetnek birtokba az osztrak

és a kiilfoldi didkok, és szamtalan ko6zosségi
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tér all rendelkezésiikre flizéshez, tanulashoz.
Van szauna, zene-, és edzGterem, partihelység,
mosoda, de még egy gylimolcsoskert is. Kiilon-
b6zbalaprajzd, atlaghan 20m*-es lakéegységek
kozil valaszthatnak a kollégium lakéi: a 216
egyagyas szoba mellett 3 kétagyas és 67 tob-
béagyas szobat alakitottak ki.

»A hatékonysdg és a megujulo energidk az a
kombindcidja, ami a Passzivhdz Plusz tand-
sitvannyal rendelkez§ GreenHouse esetében
megvalosult, kévetendd példa a nagy befoga-
doképességii  kollégiumok szdmdra”, nyilat-
kozta 6rommel a Passivhaus Institut vezet§je,
Wolfgang Feist. ,,Figyelembe vették a megdjulé
energiaforrdsok regiondlis és szezondlis elér-
hetdséget, igy erre alapozva kivitelezték a teljes
meértékben fenntarthaté elldtorendszert.”

Hatékonysag és megjuld energiak

A jov6bemutato technolégia tobbek kozott egy
nagyhatékonysagl, egyedi szabalyozasi, hé-
visszanyer§ szell6z6berendezést foglal maga-
ban, a lehet§ legnagyobb fotovoltaikus rend-
szerrel. Két, energiaoptimalizalt hdcserélgbél
visszanyerik az energia 85 %-at. Még a felvondk
is (jra felhasznalt energidval m{kodnek, a féke-
zésh6l visszanyert energiaval hajtjak Sket, kend-
olaj és géphaz igénye nélkiil.
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Barki képes a vizen jarni

A lebeg6 mo6lok cimmel
Gjabb nagyszabast m(vé-
szeti projektet valdsitott
meg a bolgar szarmazasi
csomagoloml(ivész, Christo.

1995-ben a német parlament épiiletét, a berlini
Reichstagot csomagolta be a hires m{ivész, majd
2005-ben a New York-i Central Parkban helyez-
te el a Kapuk nevet visel§ installaciot. Ezittal az
észak-olasz vidék egyik festGi szépségli tava, a
Lago D’iseo ihlette meg Christot.

Ideiglenes stégeket fektettek a vizre, amely
Osszekoti a toparti Sulzano varosat a Monte
szigettel, majd tovabb halad az idilli San Paolo
szigetig. A stég a m(ivész szerint olyan, mint egy
vizagy, atveszi a viz mozgasat, hullamzasat. A
latogatok csak mezitlab mehettek végig rajta,
ami szintén az élmény része. Az installaciét 140
tonnanyi tomeggel horgonyoztak le, majd erre

keriilt a 220.000 darab polisztirol kocka; ez al-
kotta az 6sszesen 3 km hossz( stég alapjat. A la-
togat6k biztonsagat 150 6r és 30 mentdlisz6 6vta
séta kdzben.

A két hétig tarto, ingyenesen latogathaté attrak-
ciot oriasi érdekl6dés ovezte, tobb szazezer
latogat6 probalta ki a vizen jaras kiilonleges él-
ményét. A vartnal joval nagyobb forgalom miatt
korlatozasokat kellett bevezetni a kdrnyéken: éj-
szaka mar nem lehetett meglatogatni a mélokat,
és a turistabuszoknak is sorba kellett allniuk,
akkora volt a torlodas az egyébként még 2000
lelket sem szamlalé Sulzano varoskaban.

Sikeres Guiness rekord-kisérlet
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A legnagyobb kavékostold szarazfol-
don és vizen, Austrotherm XPS h{szi-
getel6 lemezeken!

83 8-an vettek részt a rekord-kisérletben
2016. nyaran a németorszagi Wittenberge-ben,
ahol az Austrotherm Németorszag kézpontja is
talalhaté.

A parttél indulva az Elba foly6é vizébe nyil-
va Austrotherm XPS lemezeket helyeztek el,
ezekre teritettek, majd helyet foglaltak a részt-
vevbk, és harom kavéfajtat kostoltak meg.

A j6 hangulatd rekord-kisérletben a batrab-
bak Gszva, vagy iszégumikon, lebegve kavéz-
tak, néhanyan a parton lévé padokon foglal-
tak helyet.

AUSTROtimes 2016. tél



HBSZIGETEL) A HOLNAPERT

HAZON

HOSZIGETELJ
A HOLNAPERT!

HGszigetelés most és holnap!

Eletiink minden teriiletét bonyolult szabalyok és térvények keretei kézétt éljiik. Nincs ez masként az épiiletek
szigetelése esetén sem. Aki mostanaban kezd épitkezésbe, vagy az elkévetkezd 3-4 évben gondolkodik ener-
getikai céld felajitasban, annak azokkal a szabalyokkal mar most tisztaban kell lennie, amelyekkel néhany év
milva a beruhazas végén szembesiil majd. Mindez a kellemetlenségek és féleg a plusz koltségek elkeriilése

miatt sajat érdekiink.

Aki tehat az elk6vetkez§ 3-4 évben épitkezik, fel-
Gjitast tervez, és mindezzel célja tobbek kozott
csokkenteni rezsikoltségét, annak folyamatosan
tajékozddnia kell, mert az épiiletek energiafo-
gyasztasaval kapcsolatos elGirasok, torvények
folyamatosan valtoznak. Mindebben a szigetelés-

nek egyre fontosabb szerep jut.

Régen gyakorlatilag csak allagvédelmi okokbdl
hészigeteltiink, példaul hogy ne fagyjon szét az
épiilet, majd az egymast kovet§ olajvalsagok mi-
att kezdtiink hatékonyabban szigetelni. Kés6bb
kornyezetvédelmi szempontok miatt valt ez fon-
tossa, hisz az a legtisztabb energia, amit nem
hasznalunk fel. Manapsag az ellatas biztonsaga
az (j, és fontos szempont, hiszen Eurépa ener-
giahordozéinak 60-70 %-at importalja, mig a ga-
zimport ennél is tobb, kézel 8o %. Nagyon fontos
tehat, hogy ne legyiink kiszolgaltatva az energiat

eléallito, politikailag meglehet8sen labilis orsza-
goknak.

Mindezek mellett illetve ennek kovetkezmé-
nyeként az Eur6pa Parlament és Tanacs az Uni6
épitési szektoraban rejld, 28 szazalékra becsiilt
energia-megtakaritasi lehet§ség kiaknazasara, az
Uni6 dsszes energiafogyasztasanak 11 szazalékos
csokkentésére torekszik. Az ezzel kapcsolatban
megfogalmazott direktivak egyik fontos eleme
az a célkitlizés, mely szerint 2020. december 31-
t6l valamennyi (j épiiletnek kozel nulla energia-
igénylinek kell lennie. A hatdsagok altal hasznalt
vagy tulajdonukban levé Gj épiileteknek mar
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2018. december 31. utan teljesiteniiik kell ugyan-
ezeket a kévetelményeket.

Polisztirol h@szigetelés — hossz( élettartam
Hészigetelés tervezésénél kiilonb6z6 alapanyagi
termékekkel ismerkedhetiink meg. Csaladi hazak
kiilsé falat az esetek 80 %-ban expandalt poliszti-
rolhab hdszigetel6 anyagokkal (EPS) szigetelik,
mivel kedvezG ara mellett jelentds hdszigetel ké-
pességgel rendelkezik (kiilondsen a grafit adalé-
kos véltozat), és kornyezetvédelmi szempontbdl
is el6nyosebb, mint a legtobb alternativ megol-
das. Ismert még az asvanyi szalas, a poliuretén,
a fenolhab és a parafa hdszigetelés is, de utébbi
nem terjedt el hazankban. A polisztirol (EPS) piac-
vezet( szerepét mliszaki és gazdasagi okok egya-
rant indokoljak: a nagy szilardsaga, nedvességre
nem érzékeny, nem irritdlé anyag Kkivitelezése
egyszer(, fogasait a szakemberek mar évtizedek
6ta jolismerik. Bevalt, megbizhat6 anyag és kifor-
rott m(iszaki megoldas. Az évtizedekkel ezel6tt
elkésziilt hdszigeteléseket vizsgalva megallapit-
hatjuk, hogy az EPS az épiilet élettartamaval meg-
egyez( élettartam, hdszigeteld képessége az id§
malasaval nem valtozik.

A gazdasagi érveket szemiigyre véve megalla-
pithatjuk, hogy szaz forint befektetésével mikor
takaritunk meg tobb energiat. Lathatd, hogy a
kozel azonos teljesitmény mellett a jelentGsen
kedvez8bb ard polisztirol lesz a gazdasagosabb
megoldas, azaz a polisztirolhab hdszigetelés ha-
marabb tériil meg.

e
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KIMAGASLO HOSZIGETELO KEPESSEG |

AUSTROTHEM GRAFIT REFLEX
FELULETI FENYVISSZAVERO BEVONAT
ALLVANYHALO NELKUL IS ALKALMAZHATO

Jo dontés 26 éve

Austrotherm GRAFIT REFLEX®

Ragyogd védelem

Az Austrotherm GRAFIT REFLEX® homlokzati hdszigeteld lemez kimagaslo hoszigetel
képessége révén konnyen kielégiti az egyre szigoribb hovédelmi kdvetelményeket.
A vilagos bevonat meggatolja a lemezek karos felmelegedését, igy a kivitelezés
egyszerd, gyors és biztonsagos.

AUSTROTHERM

www.austrotherm.hu Hészigetelés




