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geoBLOCK®

Polisztirol kikdnnyités a Duna Arénanal

EPULETEK HOSZIGETELESE
A megtériil6 befektetés

PADLAP
A haziasszony-barat hiszigetelés

AUSTROTHERM

austrotherm.hu Hészigetelés




ELOHANG // IMPRESSZUM // TARTALOM

Bozsaky Janos
ligyvezet( igazgato

Kedves Olvasonk!

Az Austrotherm hisz abban, hogy a klimavédelemért aktivan
tenni kell. Az energiahatékonysag névelésével, megujuld ener-
giaforrasok alkalmazasaval épiileteinkben hozzajarulhatunk
ahhoz, hogy magunk, és még talan az utanunk kévetkez8 gene-
raciok is egy élhetd bolygo lakéi lehessenek. Az épiiletek ener-
giahatékonysagatol sz616 EU iranyelv alacsony energiaja hazak
épitésére 6sztonodz, melynek hatékony és mingségi hészigete-
lés az egyik feltétele. ,,A kevesebb tobb” cim(i cikkiinkben errgl
részletesen is olvashatnak.

2017-ben az épitdipari termelés volumene jelentGsen nétt az
el6z6 évhez képest, melybGl a mélyépitési projektek is kivették
résziiket. A nem kell8en szilard, 6sszenyomhatd talajok komoly
kihivast jelentenek ebben a szektorban, melyre az Austrotherm
geoBLOCK® polisztirol kikonnyitése nydjt megoldast. A kiilfol-
dén mar szamos referenciaval biré alkalmazast idén a Dagaly
Uszékomplexum feldjitdsanal eredménnyel alkalmaztak. A pro-
jektrél, és a geoBLOCK® alkalmazasi lehet§ségeir6l Cimlapté-

mank szolgal bévebb tajékoztatassal.

Charles Dickens Karacsonyi Enekébdl vett részlettel kivanok
Onoknek kellemes iinnepeket, és sikerekben gazdag Gjévet:
»Meg fogom iinnepelni a karacsonyt szivemben, és iparkodom
egész esztenddben iinnepelni. Elni akarok a Miltban, a Jelen-
ben és a J6vében. Versengjen bennem ennek a haromnak a szel-
leme.”

Udvozlettel:
Bozsaky Janos, ligyvezet6 igazgato

IMPRESSZUM

AUSTROTimes X. évfolyam 18. szam / Az Austrotherm Kft. ingyenesen terjesz-
tett lapja. / Megjelenik: 4000 példédnyban / Kiadja az Austrotherm Kft. (9028
Gydr, Fehérvari Gt 75.) /A kiadasért felel: Bozsaky Janos, iigyvezetd igazgaté /
SzerkesztG: Varga-Kotél Anita; kotel.anita@austrotherm.hu
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MEPS tlizvizsgalat
30 centiméteres vastagsagban is
biztonsagos az EPS

AUSTROTHERM geoBLOCK®

} toltés kikonnyités; mélyépitészeti
LL:, megoldas a nem kell8en szilard, 6sz-
| szenyomhat6 talajok problémajara
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A hészigeteld rendszer szemmel lathatéan j6l
vizsgézott:;-, mindezt a mérési eredmények is

30cm va\sltag

T e T grafitadalékos
. EPSa horﬁ\lokzatYn
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30 centiméteres vastagsagban is
biztonsagos az EPS

A homlokzatok t(izterjedését mar a hetvenes évek 6ta vizsgaljak Magyarorszagon. Az EMI altal kidolgozott mddszer-
rel szamos homlokzati burkolatot, hGszigetel6 rendszert vizsgaltak mar. Ezekben a rendszerekben a hdszigetelés —
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megerdsitették. gma-

igazodva a kor gyakorlatahoz — tobbnyire 6t centiméter vastag volt.

Az energiaarak és az épiiletenergetikai szabalyo-
zas valtozasaval a szigetelGanyagok jaratos vas-
tagsaga megnétt, és felmeriilt a kérdés, hogy a
hészigeteld rendszerek ilyen koriilmények kozott
is megalljak-e a helyiiket?

Bar a gyartok folyamatosan vizsgéljak az EMI
szentendrei laboratériumaban az expandalt po-
lisztirolhab hészigetelé rendszerek tlizvédelmi
tulajdonsagait, a Magyarorszagi EPS Hészigete-
|6anyag Gyartok Szévetsége (MEPS) sajat vizsga-
latot is lebonyolitott. A cél az volt, hogy szabva-
nyos vizsgélat déntse el a nagyobb hdszigetelési
vastagsag biztonsagos voltat. A vizsgalati méré-
seket az erre a célra létesiilt haromszintes, vasbe-
ton szerkezet(i vizsgaldé objektumban végezték.
Ennek a foldszinti, Gn. tliztéri helyisége elé beépi-
tett 30 cm és a foldszinti f6l6tti, Ggynevezett meg-
figyel§ szinti helyisége elé beépitett 20 cm vastag
pérusbeton falra hordtak fel a vakolatrendszer
rétegeit. A tliztéri szintre egy 120 x 120-as, kétré-
teg( livegezésii fa ablakot épitettek be. Az eme-
leti szinten [év6 120 x 120 cm méret(i ablaknyilast
szabadon hagytak.
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Amodellvizsgalathoz 650 kg légszaraz fenydfa te-
t6lécekbdl dsszeallitott, a faltél 5o cm-re elhelye-
zett famaglya (tlizterhelés mértéke: ~ 620 MJ/m?)
és 10 liter dizel olaj (t(izterhelés mértéke: ~ 23 M)/
m?) szolgaltatta a t(izhatast az alsd, (igynevezett
tliztéri szinten.

A kisérlet soran 30 cm vastag grafit adalékos EPS
keriilt a falra. Ezzel még a régi B3o-as téglabol
éplt falak, vagy egy korszer(, de gyenge szige-
teld képességli mészhomok tégla falazat hdat-
bocséatasi tényezdje is 0,1 W/m?2K ala szorithatd,
vagyis akar passzivhazak hgszigetelésére is meg-
felel6 megoldast nydijt.

Avizsgalat sordn a hdszigeteld rendszer szemre-
vételezéssel is a varakozasnak megfelelGen jol
vizsgazott. Ezt a mérési eredmények késgbbi ki-

27 _ e

értékelése is megerdsitette, és a rendszer elérte
a maximalis, 45 perces t(izallosagi hatarértéket.
A nagy vastagsagi, hatékony EPS hdgszigetelé-
sek tehat ugyanolyan biztonsagosak, mint a régi

megoldasok.




CIMLAPTEMA

A nem kell6en szilard, 6sszenyomhat6 talajok komoly kihivast jelentenek a mélyépit6k szamara. A talaj terhelését
ezekben az esetekben minden eszk6zzel csokkenteni kell. A megszokott konnyti feltéltésekhez (pl. salak) az utbbi
években az expandalt polisztirolhab is felsorakozott.

A hdszigetelés terilletén mar 1960 6ta ismert Infrastrukturalis / geotechnikai alkalmazasi

termék szamos el8nyds tulajdonsagat a mélyépi-  |ehetgségek
t6ipar is jol ki tudja hasznalni. Kis s(irlisége révén » tartofalak feltoltése

a teherhordo talajra nehezedg terhelés csak sza-

i : » csGateresz feletti toltés kikonnyités
zada a megszokott eljarashoz képest, ezért jol  giacytaknal a foldtoltés stlyanak csokkentése
hasznalhaté rézsli mogotti toltés konnyitésére.

» fold alatti csGvezeték, infrastruktira kitoltése
Az EPS blokkok alkalmazasaval csokken a viz-

» lejtd/rézsii stabilizalas, rehabilitacio
szintes irany( nyomas, igy kisebb teherbirasa,
karcstbb, olcsobb tartdszerkezet is megfeleld
stabilitast eredményez. Tovabbi el6nye ennek a Autépalya- és hidépitési, mélyépitési
megoldasnak, hogy cstkken a m(itargyak alatti ~ alkalmazasi lehetdségek
vezetékek és egyéb sériilékeny létesitmények » autopalyak, autéutak kiszélesitd toltése
fligg6leges terhelése, ami koltségtakarékos és » tamfal toltés kikonnyitése

biztonsagos épitést tesz lehetbvé. J6l hasznalha- » alagutaknal a foldtoltés silyanak
tok az EPS blokkok alagutak folott a foldtoltés sa- csokkentése

lyanak csokkentésére, de akar stadionok lelat6i
ala is beépithetdk.

Tartofal feltoltés CsBateresz feletti toltés Tamfal toltés kikonnyités Kiszélesitd toltés autdutak,
kikénnyités autépalya mentén
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Duna Aréna (Dagaly Uszéaréna)
Polisztirol kikonnyités a mélyépitésben

A Dagaly (szokomplexum kivitelezése soran a kiilonleges mélyépitészeti kihivasokra

a valaszt egy itthon még nem elterjedt eljaras alkalmazasa adta meg.

Az egyik kiegészit6 projektelem az épitési te-
riileten K-Ny irdanyban halad6 4000/4700 mm
atmérgjd gravitaciés-, és 2000 mm atméré-
jl csapadékviz nyomévezeték volt, amely az
észak-pesti vizgylijtd teriileten 6sszegyiilt csa-
padékot vezeti a Dunaba, aradas esetén olykor
5 m3/s vizhozammal. Ezen csatornavezetékek
az 1927-1933-as évek kozott épiltek ki a Ra-
kos-patak mentén az angyalfdldi szivattydte-
leptdl a Szuglé utcaig. A csatorna szerkezete
monolit vasbeton és téglaboltozat kombinaci-
6jabol épiil fel.

A nagy atmérdjli vezetékek kora és allapota mi-
att az allagvédelmi intézkedések kiemelt sze-
repet kaptak a projekt sordn, hiszen a raépiilé
komplexum statikus terhei, tovabba az épitke-
zésen haladé jarm(ivek dinamikus terhei csa-
tornavédelem kialakitasa nélkiil 6sszeroppan-
tottak volna a vezetékeket. Ennek érdekében
a nyomvonal mentén két oldalt célopalapokra
allitott monolit vasbeton fodém késziilt, mely
egy athidalo szerkezetként tehermentesiti mind
a két csatornat.

A telken beliili terepalakitas miatt egy szogtam-
fal raiiltetése jelentette a kovetkezg kihivast a
csatornavédelem felett. A szogtamfal megépi-
tése utani 3 méter vastag fold visszatoltésekor

AUSTROtimes

olyan oldaliranyd er6k keletkeznének a féldnyo-
mas hatasara, melynek kovetkeztében karoso-
das kovetkezhet be a colopokben és a csator-
naban. A statikai ellen6rzés eredményeképpen
két megoldast lehetett alkalmazni: hatrahizott
onallé colopalapozassal ellatott szogtamfal
megépitése, vagy a szogtamfal foldfeltoltésébdl
szarmazo terhek csokkentése expandalt po-
lisztirolhab kikdnnyitéssel.

Ujfajta megoldas

Gazdasagossagi és organizacios/litemezeési
szempontok alapjan az utébbi, vagyis az expan-
dalt polisztirol habtablak kikonnyitéses meg-
oldasat valasztottuk, amely hazankban még
kevésbé elterjedt eljaras. Az EPS blokkok alkal-
mazasaval csokken a vizszintes iranyl nyomas,
igy kisebb teherbiras, karcsibb, olcsobb tarto-
szerkezet is megfelel6 stabilitdst eredményez.
Tovabbi eldnye ennek a megoldasnak, hogy
csokken a mitargyak alatti vezetékek és egyéb
sériilékeny létesitmények fiigg6leges terhelése,
ami koltségtakarékos és biztonsagos épitést
tesz lehetdvé. )6l hasznalhatok az EPS blokkok
példaul alagutak folott a foldtoltés silyanak
csokkentésére, de akar stadionok lelatéi ala is
beépithetSk.

J6l hasznalhatdk az EPS
blokkok példaul alagutak
folott a foldtoltés salya-
nak csokkentésére, de
akar stadionok lelatéi ala
is beépithetdk.




CIMLAPTEMA

Az EPS hab nem bomlik,
igy kornyezeti terhelést

a talajba elhelyezve sem
jelent, s6t kis tomege miatt
a normal feltoltésekhez
képest jelentésen kisebb

a szallitasi iizemanyag-
felhasznalasiigénye.

Az anyag kivalasztasanak szempontjai
Az anyag kivalasztasanal f6 szempont volt a
nyomdszilardsagi és alaktartasi tulajdonsag.

Nyomészilardsag

Anyomoszilardsag a tests(irliséggel 6sszefiiggd
tulajdonsag. Az MSZ EN 13163 termékszabvany
a 10%-0s Osszenyomo6dasnal mért nyomofe-
sziiltség-értékek segitségével hataroz meg ter-
mékosztalyokat pl. EPS 30, EPS 70, EPS

80, EPS 100, EPS 150, EPS 200.

Nyomofesziiltség

A nyomoéfesziiltség az anyag felhasznalasi te-
riiletének meghatarozasaban az egyik legfon-
tosabb szerepet jatszé6 paraméter. A 10%-0s
0sszenyomddashoz tartozé szilardsagi értékek
viszont nem méretezési értékek, mert a poliszti-
rolhab egy bizonyos 6sszenyomaddas felett (cca.
2-3%) mar nem elasztikusan viselkedik, a zart
cellak maradandé alakvaltozast szenvednek.
Ennek figyelembevételével a rakeriil§ foldfeltol-
tés mértékét gy kell meghatarozni, hogy kell§
leterhelést jelentsen maradandé alakvaltozas
nélkdl.

Alaktartosag

Az alaktartosag az MSZ EN 13163 szabvany sze-
rint tobb jellemzével definidlhatd. Normal labo-
ratériumi koériilmények (23°C, 50% paratarta-
lom) koz6tt a méretvaltozas nem lehet nagyobb,
mint £ 0,5%[DS(N)5], illetve £ 0,2%[DS(N)2]. Ha
az anyag méretallandésagat 7o °C-on, normal

klimahoz képest lényegesen nagyobb igénybe-
vételnek kitéve vizsgaljak, a méretvaltozas nem
haladhatja meg a 3%-ot [DS(70,-)3]. A méretal-
land6sagot fokozott h6mérséklethatas és nyo-
maigénybevétel (DLT(1): 20 kPa, 80 °C, DLT(2):
40 kPa, 70 °C) mellett vizsgalva a méretvaltozas-
nak 5%-nal kisebbnek kell lennie.

Kiilfoldi tapasztalatok

Ezt az eljarast talan a vilag egyik legnagyobb
figyelmet kap6 épitési beruhazasan is alkalmaz-
tak, a 2017-ben atadott Apple Gj, amerikai f6ha-
diszallasanak épitésekor. A kiilféldi tapasztala-
tok kedvez§ képet festenek az élettartamrol is.
Hisz évvel ezel6tt Norvégiaban kisérleti célbol
EPS tomboket helyeztek a foldfelszin ala. A tom-
b6k kiasasat kovetGen minGségromlast egyalta-
lan nem tapasztaltak. Az EPS hab nem bomlik,
igy kornyezeti terhelést a talajba elhelyezve
sem jelent, s6t kis tomege miatt a normal felt6l-
tésekhez képest jelentdsen kisebb a szallitasi
tizemanyag-felhasznalasi igénye.

A cikk szerzGje: Papp Gabor, kivitelezési m(isza-
ki el6készit6 mérnok, Market Epitd Zrt.
(Masodkozlés, megijelent a
Magyar Epitéstechnika
2017 1-2 szamaban.)

AUSTROtimes
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A lejtésképz6 elemek elhelyezése az
AUSTROTHERM altal kidolgozott fek-
tetési terv alapjan kénnyen és gyorsan
végezhetd.

¥

2017. november 18-an, keriilt sor a 13. Média Epitészeti Dija nyilvanos zs(iri-
zésére és galaestjére Budapesten. Az Austrotherm a rendezvény kiemelt
tamogatdjaként két dijat is atadott, a MED Energiahatékonysagi Kiilondijat
valamint a Kovacs Zoltan Emlékdijat. Az eseményen ismert médiaszerepl6k-
bél allé zs(iri a helyszinen elemezte és dijazta a dontGbe keriilt épiileteket
és terveket. A zs(iriben tobbek k6zott a Forbes, Heti Valasz, HirTV, Index és

a HVG képviseldi foglaltak helyet.

A Kovacs Zoltan Emlékdijat 2017-ben az Aust-
rotherm zs(iri dontése alapjan Kruchina Sandor,
vezetd szaktanacsadé adta at Ringhofer Janos-
nak a Porpaczy Aladar Szakképz§ Iskola tet6szi-
geteléséért.

A fert6di iskola tetd szigetelése a norvég Pro-
tan AS vakuumos tetdszigetelési rendszerével
késziilt. Ez olyan esetekben idedlis megoldas,
amikor a fodém statikailag nem alkalmas sem
a leterheléses, sem a mechanikus régzités ki-
alakitasara és a légtomorség elGallithato. Jelen
esetben a vasbeton fodémpall6 miatt, valamint
az extrém vastag h@szigetelés miatt keriilt el6-
térbe ez a megoldas.

A hészigetelés kivalasztasanak kritériumai ko-
z0tt szerepelt az alacsony térfogatsily, vala-
mint a konny( lejtéskialakitas és kivitelezés, igy

keriilt kivalasztasra az Austrotherm ATN 100 ex-
pandalt polisztirol hGszigetelés. Az alatétlemez
24 cm vastagsagban keriilt beépitésre, a lejtés
pedig Austrotherm ATN 100 LK 2 cm-r6l 2%-kal
késziilt. A polisztirol hgszigetelés és a lagy PVC
vizszigetelés kozé egy 150 g/m?> feliilettomeg(
geotextilia elvalaszté réteg keriilt beépitésre a
lagyitévandorlas megakadalyozasara. Az épii-
letszerkezet kétszintes, az als6 tantermi rész és
a fels6 tornacsarnok is ugyanezzel a rétegrend-
del késziilt.

Az attikak oldalan és a falcsatlakozasokon ki-
egészitd hdszigetelés késziilt 8 cm vastagsag-
ban, szintén Austrotherm anyagbél. Az attikak
tetején staflivaz késziilt 5 cm Austrotherm kitol-
téssel és OSB alatétszerkezettel, erre keriilt a
kétvizorros badogfedés.

2017. tél
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A MED Energiahatékonysagi dijat egy véros-
rendezési és épitészeti Gtletpalyazat alkotocso-
port tagjainak adta at az Austrotherm: ,,Fenn-
tarthat6 tovabbépités” - Pakson

Tervezdk: Péterffy Miklés, Deli Brigitta, DGry
Balint, Miiller Déra, Szab6 Daniel

Az innovativ varosépitészeti elveket felhaszna-
16, de a meglévd kontextuson alapuld és abba
integralt varosrész megvalosulasaval a Paks
Il. beruhazashoz csatlakozéan olyan lakhatasi
mintaprojekt johet létre, mely nemzetk6zi mér-
cével is eldremutaténak tekinthetd.

A projekt célja a fenntarthatésag elveinek min-
den teriileten valé alkalmazasaval egy, a meg-
lévé teleplilésstruktirat természetes racionali-
tassal tovabbépitd varosrész kialakitasa, mely
egyesitve a kdrnyezeti, energetikai, gazdasagi
és szocialis néz6pontokat egy élhetd, egészsé-
ges és intelligens lakokornyezetet teremt a lét-
rejové aj lakokozosségnek.

Ennek érdekében kiemelt figyelmet kapott a
varosi fenntarthatésag és a ‘smart city’ szem-
lélet érvényesitése és integraldsa a kialakulé dj
térbeli, funkcionalis és m(ikodési struktiraba.
A terv egy helyspecifikus eszkdzrendszert ha-
taroz meg, mely a tervezési teriileten alkalmaz-

2017. tél
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hat6 okos és fenntarthaté6 megoldasokat mu- L‘LEITDFQ‘A .
tatja be a kornyezetalakitas, vizgazdalkodas, DIIA
energetika, gazdasag, szocialis fenntarthato- o
sag és kozlekedés témakoreihez kotédben.

A tervezési diszpozicié értelmében a terv

célja a varosba integrélt és a meglévd s\

kontextusba illeszked6 lakénegyed "\\

kialakitasa, ami azonban ©nallo ’z‘;{h\n\ %

identitast, karaktert és mingséget 0a

teremt. Célja a varos tovabbépi- V. r_;_',.-,. :}';,"f‘}\
tése, a funkcionalis és térkap- ’, t ‘-:"-f‘-“-'-'-' 4 "/ N

csolati hianyok pétlasa és
|étrehozasa, de mindezt
agy, hogy nem keriil
alarendelt viszony-

ba a meglévé va-
rostesttel, hanem
onallé  entitasként
viselkedik. A
mindezen kettség
harméniat
teremt, szervesen il-
leszkedik a meglévd
térkapcsolati rendszer- i
be és beépitési struk-
tiraba.  Onallésaga
ellenére 0Osszekot és

terv

ellenére
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- a megtériilo befektetés

Kozismert, hogy az (utélagos) hdszigetelésnek szamos eldnye van. A szigeteléssel egyiitt jar6 magasabb lakékom-
fort (nem siit a falbél a hideg), a lakas kanikulaban is elviselhet6 h6mérséklete és hogy végleg megszabadulhatunk

P

a penésztdl — mind olyan el6nyok, amelyeket nem hagyhatunk figyelmen kiviil. Ennek ellenére visszatérd kérdés,
hogy mégis, mennyit lehet vele megtakaritani?
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A megtakaritas mértéke tébb valtozotal fiigg.
Hat ra az épiilet tagoltsaga, tajolasa, a nyilasza-
rok allapota, a meglévg — vagy nem lévé — szi-
getelés, de figyelembe kell venni a gazdasagi
tényezGket is, mint példaul a kamatlabak és az
energiahordozok aranak valtozasa. Tisztabban
latunk, ha nem az egész épiiletre vetitjiik a meg-
tériilést, hanem egy négyzetméter falfellletet
vizsgalunk.

Mennyi energiat takaritunk meg vele?

Vegyiink egy tipikusnak mondhatd, B3o0-as tég-
labél épiilt hazat. Ennek a falnak a hGatbocsatasi
tényezGje (U érték) 1,4 W/m2K, hasonld értéket
mutat a 8o-as évek elejéig felépiilt legtobb haz
fala. A javasolt h@szigetelési vastagsag erre a
falra 22 cm AT-H80, ez mar a hamarosan életbe
lép6 Gj hétechnikai szabalyozasnak is megfelel.
Vizsgaljuk meg egy adott épiiletszerkezeten ke-

resztiil tavozo energia mennyiségét. Egy négyzet-
méter feliileten, egy fiitési idényben tavozo (gaz
kobméterben szamolt) energia szamértékileg
megegyezik a hataroloszerkezet hdatbocsatasi
tényezG@jének tizszeresével. Vagyis: a szigetelet-
len fal 14 m3 gazt veszteget el, mig a szigetelt csak
1,7-et. Ezzel 12,3 m3 gazt tudunk megtakaritani
négyzetméterenként, ami 115 Ft/m3-os gazarral
szamolva 1.414,5 Ft. Ez egy atlagos, 150 m? fal-
feliilet esetében fiitési szezononként a 200.000
forintot is meghaladja.

Mibe keriil?

Ha a célunk az, hogy épp hogy elérjiik a kive-
telményt, akkor 14 cm vastag legyen az AT-H80
h@szigetelés. Ha igazan energiatakarékos, kdzel
nulla fogyasztast hazat szeretnénk, gy a 22 cm
a helyes valasztas. Ez egy atlagos épiilet eseté-
ben 1,5-2,5 milli6 forintba kerdil.

AUSTROtimes 2017. tél



A meglepd az, hogy azonnal. A h8szigetelés Ma-
gyarorszagon atlagosan 15%-al noveli meg az
ingatlan értékét. Atlagos négyzetméter arral és
lakas mérettel szamolva ez 31.000 Ft/m2, azaz
3-4,5 milli6 forint értéknovekedést jelent.

Ha van befektethet6 2 millié6 forintunk, annak
ma (2,5%-0s kamattal szamolva) évi 50.000 Ft
lesz a hozama. Ha ezt hdszigetelésre forditjuk,
évi 200.000 Ft-ot spdrolunk meg vele, vagyis évi
150.000 Ft a tobblet megtakaritas - mikdzben a
hazunk értéke (a téke) is novekszik.

Ha nincs ennyi pénziink, allami tamogatast igény-
be véve (,ingyenhitel”) a csokkend flitési kolt-
séghdl sajat forras nélkiil 10 év alatt visszafizet-
juk a kolcsont, de a lakas ebbe az esetben is tobb
millio forinttal lett értékesebb. A 10. év utan pedig
hozza a konyhara a 200.000 Ft-ot évente.
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Végiil ha nem kéltségmentes, hanem tamogatott
hitelt (pl. lakas takarék) vesziink igénybe, (igy az
allami tamogatas révén a megtakaritas tobb lesz,
mint a torleszt6 részlet, vagyis nem nullszaldés,
hanem pozitiv lesz a pénziigyi egyenleg.

De ne feledjiik el: a kivitelezés utan azonnal él-
vezziik a komfortosabb lakast, télen és nyaron is
egyarant.

Eurépai adatok szerint az épliletek létrehozasa és lizemeltetése egy orszag teljes
energiafogyasztasanak mintegy felét teszi ki. Kozismert, hogy energiaigényiink év-
r6l-évre novekszik, ami mind koltség részrdl, mind a kérnyezetterhelés szempontjabol
hatranyos. Lépniink kell tehat, hogy csokkentsiik az energiafelhasznalasunkat; és ezt
ott érdemes kezdeni, ahol a legtobbet lehet megtakaritani. Epiileteink energiaigényét
lényegesen lehetne csokkenteni, anélkiil, hogy ezt a komfortérzetiink megsinylené.
Raadasul, az épiiletek atlagosan 5o évig allnak, igy az j épliletekkel fél évszazadra
meghatarozzuk az orszag energiaigényét. Ezért valt sziikségessé, hogy kifejlesszék az
alacsony energiaji hazak és a passzivhazak koncepciéjat.
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Haziasszony-barat hiszigetelés

Még altalanos iskolabal tudjuk, hogy a hé felfele terjed. Nincs ez masként a hazunkban sem, a meleg egy
egyenletesen szigetelt hazb6l legszivesebben a tetd irdnyaban tavozna. Ezért fontos, hogy a padlas, tet6
jobban legyen szigetelve, mint a fal.
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A homlokzat lathat6, latvanyos feliilet, a hibas
munkat nap-mint-nap latja mindenki — és mi is.
Itt nem lehet hibazni, a munkat szakemberre kell
bizni. Mas eset a padlastér, ahova tébbnyire csak
mi megyiink fel egy szal kolbaszért vagy a dagadt
ruhakért. Raadasul szigetelése nem igényel szak-
tudast, az egyszer( kivitelezés hazilagosan is
megoldhaté.

A legnagyobb gondot az jelenti, hogy a vilagon
az 6sszes h@szigetel6 anyag konnyi, sériilékeny,
kozvetleniil nem jarhaté. A terhelést el kell osz-

latni a feliileten, ha a nagymama konyhakreden-
cét is fel szeretnénk cipelni a tetd ala. Ezt az épit-
kezéseken a legtobbszor rabetonozassal oldjak
meg, de meglevd padlastér esetén nem tud m-
kodni, a haziasszonyok szerint a betonos talicska
és a nappali 6ssze nem egyeztethetd dolgok. Ma-
rad tehat a szarazépités, ami nem az absztinens
kém(ives szinonimaja.

A legegyszer(ibb megoldas a faforgacs lapos
h@szigetelés, ami Austrotherm Padlap néven
kaphat6 a kereskedésekben. Ez birja a terhelést,

R ﬁ, |

Padlasra fel!
Austrotherm PADLAP
padlas hoszigetelés

Gyors és egyszeril
kivitelezés
Jarhatd =
hoszigetelés Terhelheté
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a fél négyzetméteres tablak elég kicsik, hogy
egy sz(ik padlasfeljaron is egyszer(ien felvigyiik
akar egyediil is, és a silya sem til megterheld.
A padlasfodémet fel kell takaritani, a nagyobb
egyenetlenségeket (példaul megkotott vakolat
csomok) fel kell szamolni. A paratechnikai félia
teritése ajanlott, hogy a hészigetelésben ne tud-
jon lecsapddni a nedvesség.

Az elsG elemet ketté kell vagni, és egy fél tab-
laval inditsuk a h8szigetelést. A vagas a szoka-
sos famegmunkal6é szerszamokkal lehetséges,
de arra szamitsunk, hogy a sziikséges jelentds
h@szigetelési vastagsag miatt a kis dekopirfiiré-
szek csak a nedvességallo faforgacslapot vag-
jak ketté. A h@szigetelést mar cekasszal vagy
rokafarkd flirésszel lehet szabni. A tablak szoros
illeszkedés érdekében félfalcos kialakitasiak,
némi kalapalassal a h6hidmentes kapcsolodas
megoldhaté.

Az egyes elemeket épp a szoros illeszkedés mi-
att nem sziikséges 6sszeragasztani, kiilonosen
akkor nem, ha késGébbi tet6térbeépitést terve-
ziink. Végleges szigetelés esetén a tabla hornya-
ba felhordott kis mennyiség(i poliuretan bazist
ragasztoval meg lehet oldani a ragasztast is. A
fél tabla eltolasban elhelyezett tablak lapok sik,
terhelhetd felliletet hoznak létre, igy a padlas ta-
rolasra alkalmas marad a hészigetelés utan is. A
munka egy nagyobb padlas esetén is egy hétvé-
ge alatt elvégezhetd, amit a csalad holgytagjai is
értékelnek, miként azt is, hogy a szaraz kivitele-
zésnek hala nem kell a kilottyent betont a konyha
kovérél feltakaritani.

Akar 25% energia megta-
karitas is elérhetd

Az AUSTROTHERM Padlap hészigetels elemek
olyan kétrétegti, tarsitott hGszigeteld tablak,
melyeknek alsé rétege AT-N10o lépésallé po-
lisztirol lemez, felsG rétege pedig faforgacslap.
Régi és (j éplileteknél egyarant alkalmazhato
padlok, fodémek hiszigetelésére. Az elemek
csap-hornyos élképzés(iek, igy egy rétegben is
héhidmentes szigetelést adnak, és szaraz tech-
nolégiaval szilard jaréfeliiletet képeznek.

A kivitelezés animaciés
videon is megtekinthet§

az alabb QR kod segitsé-
gével
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Anat-féderes élképzés stabil
kapcsolatot biztosit.

Padlasfodém hdszigetelés rétegrendje:

1 AUSTROTHERM PADLAP

AUSTROTHERM Technolégiai szigetelés

Zar6fodém

Falazat

AUSTROTHERM EXPERT FIX

AUSTROTHERM GRAFIT REFLEX

AUSTROTHERM AT-H80

AUSTROTHERM AT-HR

AUSTROTHERM GRAFIT 8o

7 Szarufa

8 Teljes feliiletli deszkazat

9 AUSTROTHERM Manzard
GRAFIT

10 Ellenléc

11 Héjalas

AUV &~ W N
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ENERGIATUDATOS

tobb

A ,,20-20-20" energiahatékonysagi szabalyozassal az EU magasra tette a lécet, azaz épp alacsonyra: a ,,kozel
nulla” energiafogyasztas( éplilet lesz a kozeljovSben j épitésii épiileteknél az elvart minimum sztenderd.
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20 %-kal
kevesebb
tiveghazhatasu
gaz

20-20-20-célok

(1990-hez viszonyitva)

20 %-kal 20 %-kal
tobb tobb
energiahaté- megujuld
konysag energia

A klimavédelemhez és energiahatékonysaghoz
kapcsoléddan a hiszas szamnak triplan fontos
jelentése van: az EU orszagok szamara iranyt mu-
tat. A 20-20-20 jelentds kihivas elé allit minket,
ugyanis 1990-es viszonyitva 20%-al kell csokken-
teni az liveghazhatast okoz6 gazok mennyiségét
a légkorben. Masodsorban 20%-al kell névelni
a megljulé energiaforrasok felhasznalasanak
aranyat. Végiil pedig ez a stratégia meghataroz-
za azt is, hogy torekedniink kell az energiahaté-

konysagra, itt is 20% az elérend§ cél; ugyanezt
iranyozza el6 a ,,2010/31/EU iranyelv az épiiletek
energiahatékonysagarol”.

Felesleges: az energia 40 %-a nem hasznosul az
épiiletekben

Energiafelhasznalasunk egyharmada az épii-
letekhez, otthonunkhoz kothetd, igy érthetGen
fontos az, hogy ezen a teriileten szeretnénk a fe-
leslegesen elhasznalt energia mennyiségét csok-
kenteni, és a hatékony energiafelhasznalasra
motivalni. Az épiiletek energiahatékonysagarél
sz016 EU irdnyelv szerint 2021-t6l kizardlag ala-
csony energiajd hazak kaphatnak hasznalatbavé-
teli engedélyt, melyre mar most fel kell késziilni.

Mar megint a szamok

Bar nem az egyediili, am mégis a leggyakrabban
hasznalt mutaté alacsony energiaji hazak meg-
hatarozasanal az épiilet fiitési energia igénye. A
f(itési energiaigényt kWh/m? év értékkel fejezziik
ki. Uj épiiletek fiitési igénye jelenleg 47,6 kWh/
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m? év-re van maximalizalva, ez 14%-kal alacso-
nyabb az el6z8 sztenderdhez képest. Ilyen mér-
ték(i energiamegtakaritdshoz azonban nem lehet
figyelmen kiviil hagyni az épiletburok megfelels

védelmét.

Mig 2015-ben egy 210 kWh/m>2év energiaigény(
csaladi haz (feliilet-térfogat aranyatél fligg6en)
még C, azaz ,.kovetelményeknek megfelel§” beso-
rolast kaphatott, ugyanez a haz 2016. januar 1-je
utan mar csak FF, azaz ,,Atlagos” besorolasi lehet.
Ez egyébként a korabbindl jobban kozeliti a valdsa-
got, hiszen egy ma Gjonnan épiil6 csaladi haz kii-
l6nGsebb extrak nélkiil eléri a 110-130 kWh/m? év
energiaigényt, ezzel pedig a CC (Korszer(i) besoro-
last. Hatékony hdszigeteléssel, energiatakarékos
megoldasokkal pedig alacsony energiaji épiiletet
kaphatunk, melynek alacsonyak a rezsikoltségei,
mindamellett ingatlan is értékesebb lesz.

A jelenleg érvényes elGirasok teljesitéséhez te-
hat a korabbinal 20%-kal vastagabb h4szigete-
|és sziikséges, ezzel a novekedéssel minden Gj
épiilet tervezésekor szamolni kell. A 2021. januar
1-t6l életbe épd eldirassal, mely az épiiletek fi-
tési energiaigényét 34 kWh/m? év értékben ma-
ximalizalja, akar 50%-al vastagabb h§szigetelést
kell betervezni.

Van megoldas

Az alacsony energidji épiileteknek magas ko-
vetelményeknek kell megfelelni. Az elvarasokat
vagy extrém vastag hdszigeteléssel, vagy mingsé-
gileg jobb szigetel6anyagokkal tudjuk kielégiteni.

diibel, a keskenyebb labazati sin vagy parkany
nem csak esztétikusabba teheti a hazat, hanem
koltségmegtakaritast is jelent, tovabba a nagy
vastagsaghoz tartozé kiegészitd elemek nem is
mindig beszerezhetGk.

A homlokzatok talajjal érintkez6 része a labazat.
Itt a fokozott mechanikai igénybevétel és a jelen-
t6s nedvességhatas miatt nagyobb teljesitményi
hészigetel6 anyag beépitése sziikséges. llyen a
formahabositott Austrotherm Expert Fix és az
XPS TOP P extrudalt polisztirolhab.

ENERGIATUDATOS

Hatékony hészigeteléssel,
energiatakarékos megoldasok-
kal alacsony energiaja épiletet
kaphatunk, melynek alacsonyak
arezsikoltségei, mindamellett
ingatlan is értékesebb lesz.

Utdbbinak felel meg az Austrotherm GRAFIT
REFLEX® homlokzati hGszigetelS lemez. A GRAFIT
REFLEX® lapokat kiilongsen el6nydsen lehet
hasznalni olyan helyeken, ahol vastag h8szigete-
16 anyagot kell a falszerkezetre régziteni, illetve
felajitasok soran, mikor a rendelkezésre all6 ré-
tegvastagsagban minél kedvezGbb hiszigetelési
értéket szeretnénk elérni. Fokozottan igaz ez az
ajtok, ablakok kérnyékén, ahol gyakran fizikai-
lag nincs annyi hely a hGszigetelésre, amennyire
sziikséges lenne. Tovabbi elénye a terméknek,
hogy alkalmazasaval cs6kkenthet6k a homlok-
zati hészigetelés jarulékos koltségei. A révidebb
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Mindkét termék feliilete nagy tapad6képessé-
get mutat a hasonlé anyagokhoz képest, ami
kiilonosen alkalmassa teszi a labazati felhasz-

nalasra. Magastet6knél a fent emlitett korszer(
h@szigetelési elGirdsoknak még a szarufama-
gassag h@szigeteléssel valo teljes kitoltésével
sem tudunk eleget tenni. A fokozott komfort- és
energiatakarékossagi igényeknek a lakotér csok-
kentése nélkiil csak a szarufak feletti h§szigete-
léssel tudunk megfelelni. Erre a célra kivaléan
alkalmazhaték a nagy szilardsaga, formatarté,
méretpontos AUSTROTHERM MANZARD és
AUSTROTHERM MANZARD GRAFIT® lépcsGs él-

képzésii hészigeteld tablak.
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Austrotherm Design elemmel egyedi homlokzat alakithaté

Tetotol talpig

Bécs 10. keriiletében egy Gjonnan épiilt haz tet6tdl talpig, a padlélemeztdl a tetdszigeteld lapokig, Austrothermbe
burkolézott. A kivitelez6 nagyon elégedett a projekthez hasznalt hGszigetel6 anyagokkal.

Az Austrotherm Attika elemek segit-
ségével statikus terhelésnek nem
kitett tetGket gyorsan kiépitik.
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Elegans fehér csaladi haz ékeldik Bécs tizedik
lakokeriiletében az utcan sorakoz6 hazak kozé.
A gyanitlan szemlél6d6 csak egy diszkrét hom-
lokzatot lat, am az udvar feldli oldalon egy ki-
sebb villa képe tarul elénk.

A felszin ala tekintiink most: a kivitelezés soran
Austrotherm hdszigetel§ és diszit6 elemeket
hasznaltak, igy biztositva a tulajdonosok szamara
az optimalis lakéklimat, valamint az igényeknek
megfelelGen alakitottak az otthon kiils6 képét is.

A beépitett anyagokat 6sszesitve elmondhatjuk,
hogy az épitGanyagok kidzel 35%-a az osztrak
Austrotherm és testvérvallalataitol szarmaznak
(fgy példaul a Baumit homlokzati vakolat, vagy a
Murexin ragaszt6k).

Kultéri zsaluzia

MinGségi anyagokkal

Koriilbeliil 200 m? hasznos lakéteriilet, helyen-
ként 3,9 m belmagassaggal all az G épiiletben
a tulajdonosok rendelkezésére. A kivalé mi-
nGségli épiiletnek az igények szerint alacsony
energiafelhasznalasinak kellett lenni, ezért
csak a legjobb min8ségli szigetel6anyagok jo-
hettek széba.

Az egész haz, a padlélemeztSl a homlokzaton
at a lapostetdig, Austrotherm altal gyartott
EPS, GRAFIT és XPS hdszigetel6anyagokkal
lett ,,becsomagolva”, igy biztositva azt, hogy
télen bent maradjon a meleg, nyaron kint ma-
radjon a h@ség. Az utcafronton lév6 homlok-
zati dizajn-eleme visszafogottan elegans. A

homlokzatboritds harmonikusan illeszkedik
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Fot6k: Austrotherm®



Austrotherm Design elem

a garazskapuhoz: a homlokzati panelek fuga-
it az egységes 0sszbenyomdas érdekében az
Austrotherm Design elemek segitségével a
kapu osztott elemeihez igazitottak.

Attika elem — a nagy kedvenc

A 120 folydméter Austrotherm homlokzati di-
szit6 profilok mellett az Austrotherm Attika
elemek hasznalataval valt teljessé az "Aust-
rothermes haz". Dragoslav Zubic a projekt

2017. tél

Austrotherm beltéri diszit6 elemek

generalkivitelez6je nagyon elégedett volt a
munka soran az Austrotherm termékekkel. Az
Austrotherm Attika elemek kiilondsen fontosak
szamara, hiszen mar a termék tesztelésében is
részt vett: az Austrotherm Attika elemek préba-
beépitésénél tanacsaddoként segitett a termék
tokéletesitésében. ,,Ez a villa a hatodik projekt,
amelynél az Attika elemeket beépitjiik”, mond-
jaZubic. Es hogy miavéleményeréla? ,,Ez a ter-
mék cslcsteljesitmény”.

Projektadatok

Csaladi haz, Bécs, Ausztria

Generalkivitelezé:
ZMK Immobilien Bau GmbH, Bécs

Felhasznalt anyagok:

» Austrotherm lemezalap alatti
hészigetelés

» Austrotherm XPS® TOP

» Austrotherm XPS® TOP P

» Austrotherm GRAFIT REFLEX®
homlokzati hGszigetel6 lemez

» Austrotherm EPS® lapostetd
lejtésképzéssel

» Austrotherm Dizajn-elem

» Austrotherm Attika

» Austrotherm ablakparkany profil

» Austrotherm homlokzati profil

» Austrotherm EPS® koszori
h@szigetel6 elem
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Lejtos oOtlet

A lejtGs/rézsutos ablakkeretek megtervezésével az épitész kihivas elé allitotta az Austrotherm-et - a megvalésult
épiilet bizonyitja, hogy a kihivasnak és a technolégiai kovetelményeknek is sikeriilt megfelelni.

Projektadatok

Lak6éhaz Franklinstrasse, Bécs

Epités ideje:
2015. 1. negyedév — 2016 3. negyedév

Tulajdonos: ARWAG Holding-AG, Bécs

Epitészek: SMAC Smart Architectural
Concepts KG, Bécs

Generalkivitelezé: PORR AG/
Swietelsky Baugesellschaft GmbH,
Bécs

Kivitelezés: Riegerbau GmbH, Péllau

Felhasznalt anyagok:
» Austrotherm EPS® F-PLUS, 200 mm
» Austrotherm egyedi vagott elemek

Austrotherm képviseld:
Robert Huber, Csoportvezetd,
Austrotherm homlokzati profilok

J6 harom évvel ezel6tt jott széba a bécsi
Franklin-utcai lakdnegyed. Az épitész Alfred We-
ber az épiiletre lejt6s ablakkereteket tervezett,
ezzel specialis igényt tamasztott az Austrotherm
felé. Az ablakok kereteit kiilonbdz6képpen kellett
kivitelezni: egyiknél csak fent és balrél, masiknal
alulrél és két oldalrél kellett megoldani a lejtést,
és igy tovabb, a tervezGk igénye szerint. Az Gtlet
kiilonlegessége abban allt és egyben a kihivast
az jelentette, hogy minden egyes ablakkeretet
lejt6sen kellett kivitelezni, Ggymint az ablakok
alsé részét - szokasos elképzelés szerinti horizon-
talis ablakparkany a Franklinstrasse 25.-ben nem
lehetett.

ElGiras szerinti pontos kivitelezés

Az Austrotherm az épitészekkel egyiitt kidolgo-
zott egy olyan rendszert, amely megfelelt mind
a formai el§irdsoknak, mind a technikai kove-
telményeknek. 50 cm széles Austrotherm épité-
szeti elemekhez 20 cm vastag GRAFIT REFLEX®
homlokzati h8szigetelés keriilt, ezutan vakoltdk

majd bepucoltak az épiiletet. Gerald Rieger kivi-
telezési vezet§ elismerGen nyilatkozott a hdszi-
getelGanyag gyart6 partnerrél: ,,Az Austrotherm-
mel val6 egyiittm(ikodés remekiil m{ikodott - az
elemeket percre pontosan szallitottak az épitési
teriiletre. Nagyon oriiliink, hogy ilyen partnerrel
tudtunk egyiitt dolgozni”.

Min§sitve és jovahagyva

A kecses tervezés(i lakdépiilet 2016 majuséra
késziilt el, a lakok mar bekoltoztek — a harom,
egyenként 6t emeletes épiiletben 6sszesen 117
kett6 — négy szobas lakas talalhaté. Minden la-
kashoz tartozik szabad teriilet: sajat kert, loggia,
vagy erkély.

Egy kozGsségi- és jatszotérnek kialakitott részen
keresztiil lehet kijutni az udvarra, ahol egy, a ki-
csik szamara kialakitott jatszotér és zold teriilet
biztositja a kellemes id6toltést. Az épiiletegyiit-
tesen kivil taldlhatd egy tovabbi zoldovezet,
mely kivezet a kdzteriiletre.
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Segito tamogatas

»Az Es6emberekért Egyesiilet autista fiataloknak segit abban, hogy
0k is adhassanak a benniik rejl6 értékekbdl.”

A tatai EsGemberekért Egyesiilet autista, értelmi
fogyatékos felnéttek tarsadalmi elfogadasan dol-
gozik. Komplex fejlesztési programjuk kiterjed a
felnGtt élet alapvetd sziikségleteire, mint lakhatas,
feln6ttképzés és foglalkoztatas, valamint a befo-
gado tarsadalmi kdrnyezet alakitasa, mindazaltal
az autizmus tiineteit minimalisra csokkentve.

A fiatal felnGttek érdeklGdésének megfeleld
szinten tartd, fejleszt6 szakmai képzéseket
szerveznek, amely alkalmazkodik az egyénhez,
az egyéni képességekhez. Fontos kiemelni,
hogy a foglalkoztatasban nem a teljesitmény, a
mennyiség novelése a cél, hanem az egyedi, kre-

ativitasra alapoz6 kuri6zumok eléallitasa, mely
fejleszté, alkotd, értékteremtd munka.

Az Austrotherm Kft. idén az Es6emberek Egye-
siiletnél foglalkoztatott fiatalok altal készitett
kézm(ives termékekkel koszoni meg partnerei-
nek az éves egyiittm(ikodést.

A tatai Szent Gergely Lakdotthonban él§ au-
tista fiatalok a vizudlis képzés keretében -

Formatervezés és sebesség EPS
segitségével - Arrabona Racing Team

Az Arrabona Racing Team 2014 januarjaban ala-
kult meg a gydri Széchenyi Istvan Egyetem hall-
gat6ibol. A sokszin(i csapat legnagyobb részét
jarm{imérnok szakosok alkotjak, de mellettiik
vezetés-szervezés, villamos- és mechatronikai
mérndk hallgaték is dolgoznak.

A csapat a Formula Student elnevezés(i nem-
zetkdzi mérndkversenyre készit jarmiveket,
melyben az egyetemi hallgatokbél all6 csapatok
el6re lefektetett formai és technikai szabalyok-
nak megfelel§ versenyautét terveznek, és ezzel
versenyeznek. Eredményeiket a versenyek soran
szaktekintélyekbdl allo biralok eldtt a statikus
versenyszamokon prezentaljak. A megszerzett
elméleti tudast a gyakorlatban is alkalmazni
kell, melyrél a dinamikus versenyszamok adnak
visszajelzést. 2017 els6 két versenyének takti-
kai és technikai kihivasai utan a legrangosabb,
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Palastiné Viczena Katalin vezetésével Tarr
Hajnalka képzém(ivész véleményezése mellett —
alkotnak. Zana Kristof grafikaja talalhaté idén az
Austrotherm karacsonyi idvozl6lapjain.

Estemberekért Egyesiilet

német versenyen a csapatésszhang meghozta
a varva vart sikeres versenyt, melyen a masodik
leghatékonyabb auté is a csapaté volt. A tavalyi
eredményiiket javitva, a 15. helyen zartak. Hazai
palyanis kimagasléan teljesitettek a statikus ver-
senyszamokban, ahol a kéltségterv 2. lett, a ver-
senyautot a 3. legjobban megtervezett jarm(inek
valasztottak.

A versenyautok légterel6 szarainak gyartasaval
jarult hozza az Austrotherm a csapat sikeréhez.
Az ART-nak jol megmunkalhato, kénnyd, teher-
biré anyaghol késziild elemekre volt sziiksé-
ge, melyek egyedi kialakitastak. A légterel6k
Austrotherm AT-N2oo hdszigetel§ lemezekb6l
késziiltek, melyet f6ként jelentés mechanikai
igénybevételnek kitett épiiletszerkezetekben
(példaul tetGparkolok, ipari padlok hdszigetelé-
séhez) alkalmaznak.

19



Padlasra fel!
Austrotherm PADLAP padlas hoszigetelés

Az AUSTROTHERM Padlap hoszigetelo elemek olyan kétrétegti, tarsitott
hoszigeteld tablak, melyeknek alsé rétege AT-N1oo |épésallé polisztirol
lemez, felsé rétege pedig faforgacslap. Régi és (j épiileteknél egyarant
alkalmazhat6 padlok, fodémek hoszigetelésére. Az elemek csap-hornyos
élképzésliek, igy egy rétegben is h6hidmentes szigetelést adnak, és szaraz
technol6giaval szilard jarofeliiletet képeznek.

/ Gyors és egyszerl Akar 25% energia
kivitelezés megtakaritas is elérhetd
) hoszigetelés Terhelheto

AUSTROTHERM

Hészigetelés

www.austrotherm.hu



