Hogyan kell a szigetelt fodémet kialakitani?

Az AUSTROTHERM szarazpadl6é lemezek kozel
két négyzetméteres tablak (0,91 x 2,03 m), aminek
also retege AT-L2 lemez, felsd rétege 19 mm vas-
tag, csap-hornyos faforgacslap.

A tablakat szorosan illesztve kell elhelyezni a gondo-
san megtisztitott fddémen. A peremszigetelés elhe-
lyezése utan a lapokat kotésben kell fektetni, és
célszer( a faforgacslap hornyaba felhordott Purocol
ragasztoval 6sszeragasztani. A végleges padlébur-
kolat sz6nyegpadlo vagy szalagparketta lehet. Vizes
helyiségekben és hideg burkolathoz nem ajanlott az
alkalmazasa.

Milyen eredményt ériink el vele?

Az AUSTROTHERM szarazpadl6 alkalmazasaval
kb. 21 dB-el lehet javitani a fédémek lépéshang-
szigetelését.

Foédém tipusa szigetelés elétt | szigetelés utan

Jarkalas

monolit vasbeton fédém hallhaté nehezen hallhaté
E gerenda, beton béléstest jol hallhato hallhatd

E gerenda, keramia béléstest erésen hallhatd hallhaté
Porotherm fédém erbsen hallhato hallhato
Butor tologatas

monolit vasbeton fodém jol hallhato hallhatd

E gerenda, beton béléstest erésen hallhatd jol hallhato
E gerenda, keramia béléstest erésen hallhatd jol hallhato

Porotherm f6dém erésen hallhatd jol hallhato

Megoldas a menthetetlen esetre

Van ugy, hogy feltjitas soran 5-6 cm helyink sincs,
mert csak a burkolat cseréjére van lehet8ség. Ebben

az esetben az Austrotherm
PE 25 extrudalt polietilén
hab segit a lépéshang-szige-
telés javitasaban.

A lépéshang-szigetel6 burkolat kialakitasa

A gondosan megtisztitott fodémen elhelyezzik a polie-
tilén hab lemezt, az egyes savokat szoros illesztéssel
fektetjuk le. A falak és a szalagparketta k6z6tt héza-
got kell hagyni, hogy hanghid ne tudjon kialakulni.

Az igy elkészitett fellletre kell a szalagparkettat elhe-
lyezni, Ggyelve a szoros kapcsolodasra. A kivitelezés
soran a sérulést6l az Austrotherm PE 25 lemezeket
ovni kell.

Milyen eredményt ériink el vele?

A lépéshang-szigetelt fédémek kozil ez a padlo
mutatja fel a legkisebb javulast, ezért csak ott
célszer( alkalmazni, ahol a minimalis szerkezeti vas-
tagsag miatt mas lehet6ség nincs a hatékony zajszige-
telésre. Ezzel a mddszerrel kb. 18 dB-el lehet javitani
a fodémek Iépéshang-szigetelési értékét.
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A lépéshang-szigetelt fodém kialakitasahoz
felhasznalt AUSTROTHERM termékek
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Miért sziikkséges a Iépéshang-szigetelés?

Tobbszintes épiletekben (csaladi hazak, tarsashazak)
kénytelenek vagyunk egymas felett élni. A lakotereket
elvalasztd fodéemet ugy kell kialakitani, hogy a lakok
nyugalmat ne zavarja, ha felettik zajlik az élet.

Hogyan kell a Iépéshang-szigetelést kialakitani?

Uj épliletekben idealis megoldas az ugynevezett Usz-
tatott padlé. Ebben a jaréfeliiletet rugalmas anyag
valasztja el a tobbi éplletszerkezettél, és igy az meg-
gatolja a kopogdhangok tovaterjedését.

padldburkolat: kemény (padldlap) vagy lagy (szényegpadld)
minimum 5 cm vastag aljzatbeton, esztrich
AUSTROTHERM technolégiai szigetelés
AUSTROTHERM AT-L2 lépéshang-szigetel6 lemez

AT-P vagy AT-PE peremszigetelé

fodém

Milyen vastag AT-L lemezre van sziiksége?

Ez fugg a fodém tipusatol. Az alabbi tablazat segit a
helyes vastagsag kivalasztasaban.

Foédém tipusa AT-L2 lemez vastagsaga ’

kemény lagy

padloburkolat esetében

Monolit vasbeton fédém 23/20 18/15
E gerenda, beton béléstest 23/20 23/20
E gerenda, keramia béléstest 45/40 29/25
Porotherm fédém 45/40 45/40

Mire kell ligyelni a kivitelezésnél?

A nyers fédémet a munka megkezdése elétt alaposan
meg kell tisztitani. Szikség esetén szaraz homokot is
lehet teriteni a feliilet kiegyenlitése érdekében.

A falak mentén 0,5 cm vastag AUSTROTHERM AT-P
vagy AT-PE peremszigetel§ savot kell elhelyezni. A
lemezek soronként kétésben, szoros illesztéssel kerul-
jenek a fodémre. Az esetleg sziikséges kiegészit6
hészigetelést ugyanigy kell a Iépéshangszigetel6 rétegre
helyezni. Ameny-
nyiben afédémen
cs6vezetékek fut-
nak, a hGszigete-
Iést mindenkép-
pen 2 rétegben
sziikségesfelten-
ni. Az alsé réteg
AT-N100 tipusu,
terhelhetd polisz-
tirolhab legyen,
ebben kell a cs6-
vek helyét kiala-
kitani.

Az elkészilt szigetelésre legalabb 10 cm-es atfe-
déssel AUSTROTHERM technolégiai szigetelést
kell teriteni és a peremszigetelés folé kell vezetni.
Hideg burkolat esetén a falak mentén rugalmas
anyaggal kell a fugat kialakitani, hogy a hanghidak
kialakulasat megel&zziik.

Az Uszéréteg elkészitésekor tgyelni kell arra, hogy
a lépéshangszigetel6 lemezek ne sériljenek meg,
ezert a szigetelés védelmérdl gondoskodni kell (pal-
|6terités).

Milyen eredményt ériink el vele?

Az AUSTROTHERM AT-L2 lemez alkalmazasaval
28-34 dB-el lehet javitani a fodémek Iépéshang-
szigetelését. A zajt okozo tevékenység szubjektiv
megitélését a tuloldali tablazat foglalja 6ssze.

Az Usztatott padlé a fédémek léghanggatlasat is
javitja.

Lépéshang-szigeteld anyagok
F6dém tipusa szigetelés el6tt | szigetelés utan

Jarkalas
monolit vasbeton fodém hallhato nem hallhato
E gerenda, beton béléstest jol hallhaté nehezen hallhato

E gerenda, keramia béléstest erésen hallhaté nehezen hallhatd

Porotherm fodém erésen hallhaté nehezen hallhato
Butor tologatas

monolit vasbeton fodém jol hallhaté nehezen hallhato
E gerenda, beton béléstest  erésen hallhatd hallhatd

E gerenda, keramia béléstest erésen hallhatd hallhatd
Porotherm fédém erdsen hallhato hallhato

Miben tér el a felljitas az uj épulett6l?

Amennyiben régi épilet fodémét szeretnénk a mai
igényeknek megfelel6en atalakitani, az Usztatott
padld elkészitésére nem mindig van lehet8ség.
Ha a rendelkezésre allé szerkezeti vastagsag
csak 5-6 centiméter, vagy a fddém teherbirasa
nem elegendS, AUSTROTHERM szarazpadlét kell
alkalmazni.
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