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AUSTROTHERM

Hészigetelés

Lépéshang-szigetelés fodémen

Az AUSTROTHERM AT-L2, AT-L4, AT-L5, GRAFIT® L4
és GRAFIT® L5 lépéshang-szigetel6 lemezek specialis
eljarassal rugalmassa tett expandailt polisztirolhab ter-
mékek. A lemezek j6 rugalmas tulajdonsagai, melye-
ket az alacsony dinamikai merevség értékek mutatnak,
sem az anyag szakszer(i beépitése, sem az épitmény
hasznalata soran nem valtoznak. Az AUSTROTHERM
expandalt polisztirolhab Iépéshangszigetelé anyagok

lehetdvé teszik az épiiletek fédémszerkezeteinek haté-
kony lépéshanggatlas-javulasat.

Mindéség

Az AUSTROTHERM AT-L2, AT-L4, AT-L5, GRAFIT® L4
és GRAFIT® L5 Iépéshang-szigetel6 anyagok gyartasa és
min&ségellenérzése az MSZ EN 13163 szamu szabvany
szerint, a megfelel6ség értékelése az MSZ EN 13172 sze-
rint torténik. A termékek eldirt tipusvizsgélatat az Epités-
Ugyi Minéségellenérzé Intézet végezte.

Miiszaki adatok

Hévezetési tényezé

Anva 232::- k6zolt  tervezési Tiiz- Ismer-
_e‘:eg ha!:ésa’ érték érték  védelmi  teté
) 9  (W/mK) (W/mK) osztaly jel
(mm)
AT-L2 <5(CP5) 0,044 0,045 E, 1zoldsav
AT-L4 <3(CP3) 0,039 0,040 E, 2zoldsav
I
GR:\: T 3Py 0032 0,032 Eq  22z0ldsav
AT-L5 <2(CP2) 0,039 0,040 Eq  3zoldsav
I
GR:\; T 2P 0031 0,031 Eq  3zoldsav

Dinamikai merevség fokozat (s,)

Vastagsag (mm)

Anyag jele
20 25 30 35 40 45 50
AT - L2 | | B s | W] 7 7
AT - L4
GRAFITPLa 30 30 20 20 20 - 15
AT-L5
GRAFIT® L5 ) 80 ) 20 i 20

Szabvanyos termékjeldlés:

AT-L2: EPS-EN 13163-TC(1)-L(3)-W(3)-S(5)-P(5)-DS(N)5-SD*-CP5

AT-L4, GRAFIT® L4: EPS-EN 13163-TC(1)-L(3)-W(3)-S(5)-P(5)-DS(N)5-SD*-CP3
AT-L5, GRAFIT® L5: EPS-EN 13163-TC(1)-L(3)-W(3)-S(5)-P(5)-DS(N)5-SD*-CP2
* l4sd fenti tablazat

Alkalmazas

A lépéshang-szigetel6 lemezek Usztatott padldszerkezetek
kialakitdsahoz haszndlhatok fel. Az alkalmazas altalanos
szabadlyait az MSZ 7573 szdmu szabvany tartalmazza.

Az usztatott padlészerkezet el6nyei:

B Igen j6 hatasfokkal javitja a foédém Iépéshanggatlasat,
és kedvezdbbé teszi a Iéghang-szigetelését is.

Bl Padi6fiités esetén az anyag j6 hdszigetelé képessége
is kihasznalhato.

B Az AUSTROTHERM lépéshang-szigeteld lemezekkel
koltségtakarékos Usztatott padl6 készithetd.

A GRAFIT® tipusl |épéshang-szigetel6 lemezek, ame-
lyek hészigetelé képessége jobb, akusztikai szempontbdl
ugyanolyan hatékonyak, mint a fehér valtozatok. Ezt az
elényds tulajdonsagot elsésorban a lefele hilé fedémnél
lehet kihasznalni.

Tervezés

Az AUSTROTHERM AT-L2 Iépéshang-szigetel6 lemezek a
lakdéplletek, irodak, szallodak, koérhazak, iskolak, bolcss-
dék, munkas- és diakszallok, illetve a velik azonos besoro-
lasu egyéb épitmények Usztatott padloszerkezeteibe épithe-
t6k be. Az alkalmazas feltétele az, hogy az épllet funkcidja
altal meghatarozott hasznos teher értéke a (MSZ EN 1991-
1-1) 2,0 kN/m2-t ne haladja meg. Az AUSTROTHERM
AT-L4 és GRAFIT® L4 lemezek mindazon éplleteknél
hasznalhaté a padldék l|épéshang-szigetelésére, ahol a
hasznos teher értéke 4,0 kN/m2-nél nem nagyobb (példaul
tantermek, el6adoétermek, Uzletek, éttermek, muzeumok,
szinhdzak). Az AUSTROTHERM AT-L5 és GRAFIT®LS5 le-
mezek mindazon padlékban alkalmazhaték Iépéshang-szi-
getelési célbdl, ahol a hasznos teher értéke 5,0 KN/m2-nél
nem nagyobb.

Az egyes helyiségek kozotti térelhatarold szerkezeteket és
az éplletszerkezetek kapcsolatait Ugy kell kialakitani, hogy
a helyiségek kozotti Iépéshang-szigetelés helyszini vizsga-
lattal meghatarozott értéke megfeleljen az MSZ 15601-1,2
szabvanyban meghatarozott kdvetelményeknek (2. tabla-
zat). E kdvetelményértékek az Uj, a felljitott, és az atalakitott
épuletekre egyarant vonatkoznak. A kdévetelményértékek
teljesitése biztositja az épllet rendeltetésszerli haszna-
latabol szarmazd zajhatasok megfelelé cstkkentését. Ez
természetesen nem jelenti azt, hogy a védett helyiségben
a zajbol semmi sem lesz hallhaté. A Iépéshang-szigetelési
értékek szubjektiv megitélését az 1. tdblazat mutatja be.

A zajt okozo tevékenység szubjektiv megitélése

az egy szinttel lejjebb levé szomszédos helyiségben

AL, [dB] Jarkalas Butortologatas
85 jol hallhato erésen hallhaté
75 jol hallhatd jol hallhaté
65 hallhato jol hallhato
555 nehezen hallhatd hallhaté
45 nem hallhatd nehezen hallhatd

1. Tablazat: AL, [dB] sulyozott szabvdnyos lépéshangnyomasszint



Lépéshang-szigetelési kovetelmények egymas feletti helyiségek k6zo6tt

Az épiilet
rendeltetése

Toébblakasos épllet

Szalllas éplletek

Bolcsdde, 6voda, ok-

tatasi intézmény

Irodaéplilet

Egészségugyi épulet

Helyiségkapcsolat

Szomszédos lakasok

Lakas és
kozlekedd-terllet

Lakas és pince, pad-
lastér, tarlolo, kdzos
terilet

Lakason beltl

Egy irodaegységhez
tartozé helyiségek,
kozlekedé-tertiletek

Kilonbozé iroda-
egységekhez tartozo
helyiségek,
kozlekedébterlletek,
pince, padlas

Szomszédos kezel6-
helyiségek

Kozlekedbtertlet és
kezel6helyiség

Padlastér, pince, taro-
16 és kezelGhelyiség

Zajos helyiség, akusz-
tikai terhelésnek kitett
szerkezet

Lakas barmely helyisége

Lakas konyhaja, furdészo-
béaja, kamraja, WC-je, el6-
szobéja

Lépcsékar, pihend lépcsé-
hazban, kézlekedd, folyo-
s0 padldja

Padlastér, pince, tarold

Tobbszintes lakason beliil
barmely helyiség

Szallashelyiség, I., Il. cso-
port

Lépcsékar, pihend lépcsé-
hazban, kézlekedd, folyo-
s6 padldja

Padlastér, tarolo

Tanterem, el6ado6terem,
foglalkoztatd, tanari szo-
ba, iroda

Furdészoba, WC, konyha

Lépcsékar, pihend lépcsé-
hazban, kézlekedd, folyo-
s0 padldja

Padlastér, pince, tarold

Irodahelyiség

Firdészoba, WC, tea-
konyha

Lépcsékar, pihend lépcsé-
hazban, kézlekedd, folyo-
s6 padldja

Irodai helyiség

Flrdészoba, WC, tea-
konyha

K6z6s hasznalatd [épcsé-
kar, pihend Iépcs6hazban,
koézlekedd, folyosd padldja
K6z6s hasznalatd padlas-
tér, tarold

Kezel6helyiség

Lépcsékar, pihend l1épcsé-
hazban, kdzlekedd, folyo-
s6 padldja

Padlastér, pince, tarold

Zaj ellen védend6
helyiség

Szomszédos lakas
lakészobéja
Szomszédos lakas kony-
héja, firdészobaja, kam-
raja,

WC-je, el6szobéja

Lakas barmely helyisége

Lakas barmely helyisége

Tobbszintes lakason beltil
lakészoba

Szomszédos szallashelyi-
ség, |., Il. csoport

Szallashelyiség, |. és Il.
csoport

Széllashelyiség, |. és Il.
csoport

Szomszédos tanterem,
eléaddterem foglalkoztatd,
tanari, szoba, iroda
Tanterem, eléadoterem,
foglalkoztato, tanari szo-
ba, iroda

Tanterem, el6adoterem,
foglalkoztatd, tanari szo-
ba, iroda

Tanterem, el6adoterem,
foglalkoztatd, tanari szo-
ba, iroda

Szomszédos irodahelyi-
ség, eléadoterem, targya-
I6terem

Irodahelyiség, eléadote-
rem, targyaléterem

Irodahelyiség, eléadote-
rem, targyaléterem

Szomszédos irodahelyi-
ség, eléaddterem, targyald

Irodahelyiség
Irodahelyiség, eléadote-
rem, targyald

Irodahelyiség, eléadote-
rem, targyald
Szomszédos kezel6he-
lyiség

Kezel6helyiség

Kezel6helyiség

Lépéshang-szigetelés

Alapkovetelmény
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2. tabldzat: L' ,: A szabvanyos helyszini lépéshang-nyomasszint kévetelményértékei. A kévetelmények az MSZ 15601-1 szabvény 3.2 tablézat alapjan modosulhatnak.
A tabldzat az MSZ 15601-1,2 szabvany felhasznaldsdval készilt, azt azonban nem helyettesiti.



Az uszopadld Iépéshang-szigetelést javité hatasa:
A fodémszerkezetre kerllé Uszopadld alkotdelemei- a
rugalmas ,Usztatd réteg” és a leterhel6 tomeget képe-
z6 aljzatbeton — rezgd rendszert alkotnak. A rendszer
rezgésszigetelé hatasa — illetve az Uszépadld Iépés-
hang-szigetelést javitd hatdsa — a rezgé rendszer sajat
frekvenciaja alatt 0 dB, felette a frekvencia névekedé-
sének fuggvényében emelkedd értékd.

Az AUSTROTHERM AT-L lemezek alkalmazésaval
készul6, m=70 kg/m? feluleti témegli Uszépadl6 1é-
péshang-szigetelést javitd hatasat a 3. tablazatban
megadott ALw adatok jellemzik. A fédémek helyszinen
varhato lépéshang-szigetelési jellemzlinek szamitasa-
ndl az épitéshelyi viszonyok kedvezG6tlen hatasa miatt
ezeket az értékeket 2 dB-el cstkkenteni kell.

Az usztatott padlos fodémek Iépéshang-szigetelési
jellemzéi:

Az AUSTROTHERM I|épéshangszigetel6 anyaggal ké-
szitett Usztatott padlés fodémek helyszinen varhatd, a
DIN 4109 (1989) alapjan szamitott Iépéshang-szigetelé-
si jellemzéit (L, ,(s2)) a 4. tablazat tartalmazza. A szami-
tas az L', (sz)=L",,-(AL,-2) [dB] képlet alapjan tértént.
Ha az Uszéréteg tomege meghaladja a 120 kg/m2-t, az
L',..(s2) értékek 2 dB-el csdkkenthetbk. Az értékek el-
érésének feltétele az Usztatott padlos fodémszerkezet
szakszer( kialakitasa, hanghidmentessége.

A fodém tipusa A bu_r_'kqlatlan
fodém

AUSTROTHERM

Hészigetelés

Az AUSTROTHERM A
lépéshang-szigetelést j

kemény padlé6- lagy padlé6-

Az AT-L lemez tipusa burkolattal burkolattal
AL, [dB] AL, [dB]

AT-L2 20 28 30
AT-L2 25 29 33
AT-L2 30 29 33
AT-L2 35 29 33
AT-L2 40 30 34
AT-L2 45 30 34
AT-L2 50 30 34
AT-L4 és GRAFIT® L4 20 27 29
AT-L4 és GRAFIT® L4 25 27 29
AT-L4 és GRAFIT® L4 30 28 30
AT-L4 és GRAFIT® L4 35 28 30
AT-L4 és GRAFIT® L4 40 28 30
AT-L5 és GRAFIT® L5 30 27 29
AT-L5 és GRAFIT® L5 40 28 30

3. téblazat: AL, [dBJ: a DIN 4109 (1989)

Az Uszopadlés fodém sulyozott szabvanyos

lépéshangnyomasszintje L,,,, [dB]**

vt U L2 15,20 L2 25, 30, 35 L2 40, 45, 50
9. L] padléburkolat padléburkolat padléburkolat
[cm] [dB] a n ) . ) .
kemény lagy kemény lagy kemény lagy
Vasbeton 15 76 50 48 49 45 48 44
18 72** 46 44 45 41 44 40
24 69** 43 41 42 38 41 37
E gerenda ker.béléstest + 23 86" 60 58 59 55 58 54
4 cm felbeton
E gerenda EB béléstest 19 81* 55 53 54 50 53 49
FERT fodém + 4 cm felbeton 23 77 51 49 50 46 49 45
POROTHERM + 4 cm felbeton 23 87* 61 59 60 56 59 55
PK-PS fodém 19 79* 53 51 52 48 51 47
BOHN fédém + 3 cm felbeton 27 79* 53 51 52 48 51 47
vt LU L4 20,25 L4 30, 35, 40 L4 50
9. 57 padiéburkolat padléburkolat padléburkolat
[em] [dB] a n . . . .
kemény lagy kemény lagy kemény lagy
Vasbeton fodém 15 76** 51 49 50 48 49 45
18 72** 47 45 46 44 45 41
24 69** 44 42 43 41 42 38
o L L'5 30 L5’ 40, 50
nw padléburkolat padléburkolat
[cm] [dB] . . X ;
kemény lagy kemény lagy
Vasbeton fodém 24 69** 44 42 43 41

4. téb,la’zat: Uszépadlds fédémek szémitott stlyozott szabvédnyos lépéshangnyomasszintjei (L', (s2) ) Az uszépadld fajlagos témege m=70 kg/m?
* Az EMI Akusztikai Laboratériumaban végzett vizsgalat eredménye, ** Szamitott érték a DIN 4109 (1989) alapjan



Tervezés

A tervezés soran nem csak az akusztikai eléirasokat
kell szem el6tt tartani, hanem az expandalt poliszti-
rolhab termékek alkalmazasara vonatkozé MSZ 7573
szabvanyt is. Utdbbi kimondja, hogy normal és fokozott
terhelés(i padlok esetén (a hasznos teher nem tobb,
mint 2, illetve 4 kN/m?2) 30 MN/m?*-nél (s,30) nagyobb
dinamikai merevségl lépéshang-szigetel6 termékek
nem épitheték be. Nagy terhelésnek kitett padldk ese-
tén a Iépéshangszigetel6 anyagok 50 MN/m? dinamikai
merevségi értékig alkalmazhatok. Ezeket az értékeket
az Austrotherm Iépéshang-szigetel6 lemezei teljesitik.

L
%

csbattorés

gépészeti vezetékek a fodémen

AUSTR
Technologial
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AUSTROTHERM

Hészigetelés

Mar a tervezés soran Ugyelni kell arra, hogy sehol
se tudjon merev kapcsolat kialakulni a burkolat és
a szerkezet tobbi része kozott. Ezt a szerkezeti fo-
démre fektetett Austrotherm Iépéshang-szigeteld
lemezekkel, illetve oldalt, a falak mentén elhelyezett
peremszigetelével lehet megoldani. A rétegrendben
igen fontos szerepet jatszik az AUSTROTHERM tech-
noldgiai szigetelés, mely meggatolja, hogy a beton
az EPS hab tabldk kozé keriilve karos hanghidat
képezzen. Ha szikséges a fodém kiegészité hdszi-
getelése (lefele hilé fodémeknél, illetve padlofiités
esetén), Ugy a lépéshang-szigetelé lemezekre teri-
tett, megfeleld vastagsagi AT-N100 és GRAFIT® 100
hészigeteléssel kell azt megoldani.

Ha az Usztatott padléban éplletgépészeti vezetékeket
helyezuink el, az AUSTROTHERM Iépéshang-szigeteld
réteg alatt AUSTROTHERM AT-N100 vagy GRAFIT®
100 hészigeteld lemezt kell elhelyezni. Ebbe a rétegbe
kerlilnek a vezetékek. A csbvek melletti teret (a héza-
got) laza anyaggal - pl. polisztirolgydngy - lehet kitol-
teni. Ez a megoldas biztositja, hogy a kivitelezés soran
a csovek kornyezetében a Iépéshangszigetelés folyto-
nossaga nem szakad meg, nem képzddik hanghid.

A fédémeken és az Usztatott padloszerkezeten atve-
zetett épuletgépészeti csévek kornyezetét hanghid-
mentesen kell kialakitani. A fodémben elhelyezett cs6-
huvely és a flitéscsé kozotti teret szalas hangszigetel6
anyaggal, (példaul Uveggyapot vagy kézetgyapot) kell
kitolteni, majd mindkét oldalon tartésan rugalmas
kittel kell témiteni. A csShiively és az Usztatott pad-
|6 csatlakozasanal a peremszigetelés folytonossaga
szintén kévetelmény.




Kivitelezés

Csak a hibatlan kivitel(i Usztatott padlé biztositja a fédém-
szerkezet elvart 1épéshang-szigetelését, ezért nagyon fon-
tos a kivitelezés szabdlyainak betartasa. A nyers fédémet
a munka megkezdése el6tt alaposan meg kell tisztitani.
Kiemelkedd, un. ,hanghidat” képezé beton és betonvas
részek, habarcs-csomék a fellleten nem maradhatnak.
Sziikség esetén szaraz homokot is lehet teriteni a felllet
kiegyenlitése érdekében. A falak mentén peremszigeteld
savot kell elhelyezni, ami legaldabb 1 cm-rel nylljon az alj-
zatbeton folé. Az AT-L tablak fektetését az ajtotol legtavo-
labbi sarokban kell kezdeni. A lemezek soronként kotés-
ben, szoros illesztéssel kerlljenek a fodémre. A kiegészité
hészigetelést ugyanigy kell fektetni. Ha a fodémen gépé-
szeti vezetékek futnak, azokat az alsé rétegként teritett ki-
egészitdé hészigetelésben kell elhelyezni.

Az egész fellllet befedése utdn helyezheté el az AUSTRO-
THERM technolédgiai szigetelés. Ezt legaldbb 10 cm-es
atfedéssel kell teriteni, és a falak mentén a peremszige-
telés folé kell vezetni. Az Uszoéréteg elkészitésekor lgyelni
kell arra, hogy a Iépéshang-szigeteld lemezek ne sérilje-
nek meg, ezért a szigetelés védelmérdl gondoskodni kell
(palloterités).

1 AUSTROTHERM EPS AT-L2
AUSTROTHERM EPS AT-L4
AUSTROTHERM EPS AT-L5
AUSTROTHERM GRAFIT L4
AUSTROTHERM GRAFIT L5

2 AUSTROTHERM EPS AT-N100

AUSTROTHERM EPS AT-N150

AUTROTHERM EPS AT-N200

AUSTROTHERM GRAFIT 100

AUSTROTHERM GRAFIT 150

PE Peremszigetel6 sav

Burkolat

Aljaztbeton

Technoldgiai félia

Fodém

Falazat

AUSTROTHERM EXPERT FIX
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AUSTROTHERM

Hdszigetelés

Az elemeket szorosan kell illeszteni

Austrotherm Hészigetel6anyag Gyarté Kift.

Kodzpont, I. Gyar: 9028 Gydr, Fehérvari u. 75., Tel: +36 96 515 114
IIl. Gyar: 3200 Gyongyos, Déli kilhatar u. 1., Tel: +36 37 507 270
Ill. Gyar: 7100 Szekszard, Wopfing u. 3., Tel: +36 74 555 281
austrotherm@austrotherm.hu

www.austrotherm.hu



