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Austrotherm

Virtuális

Előadások

2.0
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Lélegző falak



w w w . a u s t r o t h e r m . h u

Amire gondolnak:

Olyan falszerkezet, amin a levegő és/vagy a pára szabadon tud keresztül 

áramlani.

Amiről épületfizikailag szó van:

Páratechnikailag kifele nyitott határolószerkezetek.

X
?

Mit értenek lélegző falszerkezeten?
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A tetőtérben nem 

kell lélegeznünk?

Itt mi lélegzik?

Héjalás

Alátét héjazat

Szaruzat

Átszellőztetett légrés

Hőszigetelés

Párafékező réteg

Gipszkarton
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 65 m2 lakás

 tégla falazat

 V=170 m3

 4 személy lakik benne (300 g/h páraterhelés)

 Légcsereszám: 0,5 85 m3/h

 Légcsere: 20 m3/fő       80 m3/h

Számpélda
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Légállapotok Kint Bent

Hőmérséklet, [°C] - 2 + 20

Relatív nedvességtartalom, [%] 95 65

Abszolút nedvességtartalom, [g/m3] 4,0 11,3

(11,3-4,0) * 80 = 584 g/h

Számpélda

80 m3 x 11,3 g

80 m3 x 4,0 g
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Légcsereszám, 1/h

vízpára diffúziós áthaladása hőszigetelés nélküli falon

szálas hőszigeteléssel

.   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  polisztirol lemezzel hőszigeteéssel

szellőző levegővel eltávolított vízpára, 1/h

A lakásból a falon át távozó pára mennyisége
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Anyag Páradiffúziós

ellenállási szám (m)

Tégla 5 - 8

AUSTROTHERM AT-H80 20

Mészhomok tégla 5 – 25

Fa 40

Beton 70 - 150

Párazáró fólia 100 000

Anyagok páradiffúziós ellenállása
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Páratechnikai számítás
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Egy átlagos lakás külső falain keresztül a teljes páraáram 1-2%-a 

halad át.

A külső falak nem képesek még részben sem átvenni a szellőzés 

szerepét a pára eltávolításában, mivel az eltávolítandó vízpára 

mennyisége nagyságrenddel nagyobb, mint amennyi a falon keresztül 

tud kijutni.

Nincs tehát indoka annak, hogy falak esetében a páraáteresztés 

biztosításának vélt érdekében költséges megoldásokhoz nyúljunk. A 

helyiségek páratartalmának szabályozásáért nem lehet a külső falakat 

felelőssé tenni, nem tehetünk úgy, mintha a „nem lélegző” falak miatt 

lenne túl nagy a páratartalom a lakásban.

Következtetések
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38 cm – probléma mentesen

 AT-H80 homlokzati 

hőszigetelő lemez
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 GRAFIT REFLEX®

homlokzati 

hőszigetelő lemez



w w w . a u s t r o t h e r m . h u

Következik:

…és mi a helyzet a tetővel?
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